ESCUELA
& NACIONAL
del DEPORTE

INSTITUCION UNIVERSITARIA

AUTORIZACION DE PAGO

Cédigo:lG.1.19.04.11 A\
Fecha: 08/07/2013

Version: 5

Pagina 1 de 1

Fecha: Dia [_0_1: Mes Egj Afio | 2015

Para: Profesional Especializado de Tesoreria

De: JOSE MANUEL BARONA RIVAS

Me permito enviar a Usted para el respectivo pago, formato diligenciado y verificado.

_________'_.——-————ﬁ——_____—‘______________—-———————'
1 INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA:

Documento de

{dentificacion: C.C. 80.230.316

Nombre Contratista: ESNER MILE ROSERO

No. de Contrato: 1-06-03-256-2015

Valor a pagar: $ _$1°000.000.00

JOSE MANUEL BARONA RIVAS
C.C.16.943.175

e ——

R
|

e T
fZ. DOCUMENTOS SOPORTE DE PAGO
l
g5 83
Q Q
COMPRAS Y SUMINISTRO %g SERVICIOS %g
&8 SK:
] o
Informe de Supervision (Original) Informe de Supervision (Original) X |
— ——
Formato Ingreso Almacen (Original) Constancia de pago de la EPS (Copia) | X ‘
- |
Constancia de cumplimiento de pago
de Parafiscales y Seguridad Social Constancia de pago de 13 AFP (Copia) | X
L
Documento soporte de pago (Factura, s
Cuenta de cobro y/o documento Constancia de pago de la ARL (Copia) | X
equivalente)*’ B |
Constancia de cumplimiento de pago e
RUT (Primer Pago) de Parafiscales y Seguridad Social, | NA \ |
cuando corresponda Lo
ml
Pago Anticipo © Pago Anticipado*2 RUT (Primer Pago) NA 1
L]

Documento soporte de pago (Factura, 1
Cuenta de

cobro  y/o documento

11 ~e Nocumentos soportes de pago deben reposar en la carpeta del Contrato.

L I canlirdad Social o certificado



Cédigo:.1G.1.19.04.08

ESCUELA Fecha: 8/07/2013
e DErditTE INFORME DE ACTIVIDADES |
Version: 4

INSTITUCION UNIVERSITARIA

Pagina 1 de 1

Eecha de elaboracion del informe: Dia | 02 Mes - 09 Ano 2015

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA:

Nombre .
Contratista: ESNER MILE ROSERO

Documento de SR
Identificacién: C.C. 80230316

No. de Contrato: | 1-06-03-256-2015 b

Periodo de ejecuciéon
de la actividad: Del | 01 DE AGOSTO DE 2015

al | 24 DE AGOSTO DE 2015

2. INFORME DE ACTIVIDADES iiiutalie zs actividades ejgcutadas en dusarroilo del objpto contractuall:

a) PRESTE LOS SERVICIOS CON RESPONSABILIDAD Y EFICIENCIA.

b) PUSE AL SERVICIO DE LA I.U. END TODA MI EXPERIENCIA PARA CUMPLIR ACABALIDAD
CON EL OBJETO DE ESTE CONTRATO.

c) FASE DE CALENTAMIENTO, ESTIRAMIENTO Y INICIO DE ACTIVIDAD.

d) FASE CENTRAL ORIENTE LOS ENTRENAMIENTO FUNCIONAL, CLASES GRUPALES Y DE
COORDINACION (AEROBICOS, RUMBA ENTRE OTROS)

¢) FASE FINAL REALICE VUELTA A LA CALMA Y ESTIRAMIENTO MUSCULAR

f) REALICE 3 HORAS DIARIAS ASIGNADAS ENTRE LAS HORAS DE LA MANANA Y TRES
HORAS DE LA TARDE. ENTRE UNA HORA Y 30 MINUTOS LOS HORARIOS SON
DETERMINADOS POR EL CONTACTO DE APOYO

3. ANEXO PAGO A LA SEGURIDAD SOCIAL DEL PERIODO CORRESPONDIENTE:

Sl X NO [

4, CONTRATISTA:

ESNER MILE ROSERO " 9/
C.C. 80.230.216 e

Una Administracion Universitaria con Sentido Humano



Cédigo: 1G.1.19.04.07

ESCUELA Fecha: 08/07/2013
o A O e INFORME DE SUPERVISION
Version: 5

INSTITUCION UNIVERSITARIA

Pagina 1 de 1

Fecha Dia| 07 lMesE | Ao 2015

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA:

Nombre

Contratista: ESNER MILE ROSERO

Documento de .

identificacion: C.C. 80.230.316

Tipo de [ PRESTACION DE SERVICIOS No. de

Contrato: PERSONALES. Contrato: | 1-06-03-256-2015
Periodo evaluado ylo Del | 01 DE AGOSTODE 2015 | al | 24 DE AGOSTO DE 2015
supervisado:

1. OBJETO:

Prestacion de servicios personales para apoyo de la gestion de proyeccion social como monitor de
aerobicos del proyecto Recreacion y Deporte a través de gimnasia dirigida y aerobicos, municipio
de Santiago de Cali

2. TERMINO DEL CONTRATO:

DESDE EL 04 DE JUNIO DE 2015 HASTA EL 15 DE SEPTIEMBRE DE 2015 B

3. OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA Y EVALUACION DE CUMPLIMIENTO DESARROLLADAS AL
PRESENTE INFORME:

OBLIGACIONES EVALUACION DE CUMPLIMIENTO (%)

Son obligaciones del contratista, sin perjuicio de las demas
obligaciones contractuales, las siguientes: Poner al servicio
JUEND toda su experiencia y conocimiento y cumplir a
cabalidad del objeto de este contrato, fase de calentamiento,
fase central, orientacién de entrenamiento, funcional clases 100%
grupales, fase final vuelta a la calma vy estiramiento
muscular. Dar 3 horas diarias con sesiones de hora y media,
en mafana y tarde los horarios son determinados por el
contacto de apoyo.

4. PRODUCTOS ENTREGADOS:

informe Técnico en el cual se describen las actividades de gestion, asistencia de los usuarios inscritos, fichas
de inscripcién, cronograma clases ejecutadas, registros fotograficos.

5. SOPORTE PARA PAGO:

|

Fac_tura‘ Cuenta de Cobro o documento ‘ Ingreso al almacen Certlf»‘caoon cgmpnmxento pagos 1
equivalente seguridad social

El contratista presento: Informe de Actividades: q Pagos Seguridad Social: X |

[6. INFORME FINANCIERO:

Valor del Contrato: $4°000.000.00
Valor a Pagar: $1°000.000.00
Valor Ejecutado: $2°000.000.00
Valor por Ejecutar: $1°000.000.00

7. OBSERVACIONES:

CC 16 943 175

NINGUNA
8. SUPERVISOR: ] ]
JOSE MANUEL BARONA RIVAS Osc  ntoec € Sarax ﬂ,




ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI

SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION INSTITUCION UNIVERSITARIA

1.U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE ~ OEJ?A%L;E)LIGAL
ALCALDIA DE Construyendo hoy NEER G Clo DEPORTE
SANTIAGO DE CALI la €. au delmanana

S-E(‘i\‘itV«R_’-:A DE DEPORTE
Y RECREACHIN

=

ALCALDIA DE

RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015

INFORME TECNICO MENSUAL
INSTRUCTOR: Esner Mile rosero Ocampo
MES: agosto COMUNA: 13 |LUGAR: poblado 1
PROGRAMA: GIMNASIA DIRIGIDA AEROBICOS | X

ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL MES

Informes del 3 de agosto al 6 de agosto del 2015:
Trabajes con mi personal calentamiento y estiramientos un taller de pasos de tonificacion

Semana # 2 del 10 al 14 de agosto:
Primero al proceso de aerdbicos y fortalecimiento estirar bien calentamiento y una buena rutina de

baile.

Semana #3 del 18 al 21 de agosto:
Los trabajos de calentamiento y estiramiento pasamos a tonificar con otros ejercicios por ejemplo

saltar laso.

Semana #4 del 24 al 28 de agosto:
Una rutina de calentamiento y estiramiento pasamos a trabajar con palos de escobas asiendo giros

para los lados y tonificar el abdomen y la rutina de baile.

Semana #5 al 31 de agosto:
el primer paso fue estiramientos, calentamientos y
Trabajo con una colchoneta para trabajos de abdominales y dorsales y Una rutina de cardio y

un baile social.




Y RECREACHON

ALCALDIRS

ALCALDIA DE SANTIAGO DE
CALI SECRETARIA DEL DEPORTE
Y LA RECREACION

INSTITUCION UNIVERSITARIA

ALCALDIA DE |.U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE Qo 0 S
SANTIAGO DE CALI Construyendo hoy e | del DEPORTE
SECRETARIA DI DEPORTE la Lat del manana

RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015

INFORME TECNICO MENSUAL

ANEXO REGISTRO FOTOGRAFICO

Lugar: poblado 1cancha 2

Lugar poblado 1 cancha 2

Fecha: 3 al6 AGOSTI 2015

Fecha: 10 al 14 de agosto 2015

Descripcion de la Actividad:
Calentamiento asiendo cardio

Descripcién de la Actividad:
Calentamiento y estira miento.

Lugar: Unicaf

Lugar: Calipso

Fecha: 18 al 21 al de agosto 2015

Fecha: 24 al 8 y31 de agosto 2015

Descripcién de la actividad:
Foto del grupo de poblado 1

Descripcion de la Actividad:
Foto del grupo de calipso.




ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION INSTITUCION UNIVERSITARIA
I.U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE Qo o SESUEA

ALCALDIA DE S NACIONAL
SANTIAGO DE CALI (0 del DEPORTE

BEC

RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES MENSUALES

Instructor: esner mile rosero Mes: agosto Programa: aerobicos Comuna: 13
SEMANA HORARIO LUNES MARTES _s_mmoo_.mw JUEVES VIERNES
trabajo con colchoneta abdominales |calemtamientoy estiraniento y un poco de P con estiramiemtos y y - ¥ estraniento y un poco p R
dorsale y un trabajo de cardio. tonificacion y por ultimo una rtina de ycalentamiento bacico para iniciarcon |}de tonificacion y por ultimo una rutina di
Semana 1 £ aero rumba. la rutinade baile. aero rumba.
Q.
(del 03 al 6 De 3
R o0
agosto): o
trabajo con colchoneta abdominales |estiramientos y cal lento yuna |trabajo con colchoneta abdominal estiramientos y cal ientoy cardio p con estiramientos y .
dorsales y un trabajo de cardio. rutina de sumba. dorsale y un trabajo de cardio. dando 4 vueltas alacanchayla calentamiento basico para iniciar con una
£ rutinaaerobicos. rutina de baile.
Semana 2 s
(del 10 al 14 De 2
- w0
agosto: N
! y estirani y un poco|estiramientos y calentamiento y una estirami y cal iento con un b i y estirani y un poco de
de tonificacion y por ultimo una rutina }jrutina de sumba, palo de escoba y una rutina de tonificacion y por ultimo una rutina de aero
€ de aero rumba. aerobicos. rumba.
Semana 3 a
(del 18 al 21 De 2
. ©
agosto): ~
empesamos con estiramientos y [trabajo con colchoneta abdominal estiramientos y cal i yuna estirami ycal i y cardio estiramiento y calentamiento con un palo de
calentamiento basico para iniciar {dorsale y un trabajo de cardio. rutina de sumba. saltando laso y la rutina de aero rumba. {escoba y una rutina de aerobicos.
€ con una rutina de baile.
Semana 4 &
(del 24 al 28 De 2
w©
agosto) 2
estirami s y cal toy
una rutina de sumba,
§
Semana § o ,
[ :
( 31 De agosto) © :
~ i

Observaciones:

Firma Instructor: esher mile rosero ocampo Revisado por:
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Sefior(a):

No. ldentificacion:
Direccion:
Teléfono:

Ciudad:

Numero de Planilla

ESNER MILER ROSERO OCAMPO
CC 80230316
CRA30NO42B-18

3146384474 Fax:
CALI

8305458879

CITE ESTE NUMERO PARA CUALQUIER CONSULTA DE PAGO

Respetado sefor(a)

Con atento saludo, informamos que Compensar Operador de Informacion procesé el siguiente pago realizado

por medio de:

oacompcnsor i miplanila.com

Nombie

Fio6v Nomero de lenuticacion

NomeroPlaniia
Facha de Pago

L L e
Numerg de Autorizacion dePago

Bango

BAOCD. i b e

Valor Gormision

(RGO ADM RADORA

ESNER MILER ROSERO OCAMP( Numero de Empleados — -

cC 80230316 Periodo Cotizacion Salud

8305458879 Periodo Cotizacion Pension

9/2/2015 Periodo Cotizacitin Caje

5458879 Niinero de Adiinisteadoras

Total Pagado

| Totalinteres Mota

OMEBR

14-25

Riesaos Profesidniales Colmena | $3.500 1

230301

EPS012

Porvenir i ‘ $105.400 1
Comfenafeo valle E.P.S. . $82.344 1

—

TIPO DOC
NO. DOCUMENTO:
APELLIDOS Y NOMBRES

‘i doners i Cob AR

EPS012 230301

[ole]
80230316
ROSERO OCAMPO ESNER MILER

i ure

1Be i 18C 186 line oAl GOTIZACION | GOTIZACION | COTIZACION l FOHOO
§BALUD. | PENSION ,RiESGOS§ i N PENSION RIESGOS | SOUDARIDAD
0 644,350 | 644.350 | 644.350 [ 80.544 103.100 3.400

TIPODOC.:
NO. DOCUMENTO:
APELLIDOS Y NOMBRES

| copers !comﬁr}

l

1915

R = o IBG = L ROTIZACION
BC CAAL T o

§ ‘COT!ZAC@N‘COT(ZAC!C»N% FONDD,
1 SAuD. L PENSION |

Be
x PENSION RIESGOS SOLIDARIDAD

RIEGEOS

i

Este documento esta clasificado com

o PRIVADO por parte de Compensar Operador de Informacion

Pag. 1 de 1



