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Profesional Especializados de TesoreriaPara:

De: I rnato NELSoN YARA eutNTERo

Me permito enviar a Usted para el respectivo pago, formato diligenciado y verificado

T- IruTORUACION GENERAL DEL CONTRATISTA:

CLARA INES PEDROZA TRIANA
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I_lNombre Contratista

Documento de
ldentificacion:

No de Contrato.

25.527 682

1 -06-03-220-2015

Z DOCUUCNTOS SOPORTE DE PAGO

COMPRAS Y SUMINISTRO

lnforrne de Supervision (Original)

Formato lngreso Almacen (Ortginal)

Constancia de cumplimiento de pago

de Parafiscales y Seguridad Social

Documento soporte de pago (Factura,

Cuenta de cobro Ylo documento
equivalente)-1

RUT (Primer Pago)

Pago Anticipo o Pago AnticiPado-2

constancia de paso de ra EPS (copia) 
[j
--

Constancia de pago de la AFP (Copia) 
tjl

Valor a pagar: $ 700.000

SERVICIOS

lnforme de Supervision (Orrginal)

Constancia de pago de la ARL (Copia)

Constancia de cumplimiento de pago

de Parafiscales y Seguridad Social,

cuando corresPonda

RUT (Primer Pago)

Documento soporte de pago (Factura,

Cuenta de cobro Ylo documento

equ ivalente)-1
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r. venlrtcacloN suPllvltqR:

FABIO NELSON YARA QUNITERO

t,
Pago Anticipo o Pago Antrcrpado.r | ruta 
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c c.1.130.589 65q
€ab;o Nelson Ya,a O.
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INFORME DE ACTIVIDADES

Codigo lc 1 19.04 0B

Fecha 810712013

Version. 4

]

27 527.682

Periodo de ejecucion
de la actividad:

t-l-
Der I 1 DE Ac?.-:1a_u__l .' 

i

24 DE AGOSTO DEL 2015 i

a

o

o

a

a

Preste los servicios con responsabilidad y eficiencia.
Puse al servicio de la lnstitucion Universitaria Escuela Nacional del Deporte toda su
experiencia y conocimiento para cumplir a cabalidad con objeto de este contrato.
Desarrolle un programa de ejercicro dirigido que fomente la actividad fisica y el buen uso del
tiempo libre.
Genere empoderamiento a traves de la capacitacion a los lideres comunitarios
Planifique y verifique las actividades ejecutadas en las clases
Entregue informes semanales de las actividades realizadas en cada una de las comunas

Fecha de etaboraci6n det informe: oia I osl M"" f09 I ano f zorsl

1. INFORMACI N GENERAL DEL CONTRATISTA:

Nombre
Contratista:

Documento de
ldentif icaci6n:

No. de Contrato:

CLARA INES PEDROZA TRIANA

1 -06-03-220-2015

;,L_4ltEro PAGO A LA SEGURIDAD SOCIAL DEL PERIODO CORRESPONDIENTE:

l

QI

4 ,.., ?"o.,r^1",^* 

-l
PEDROZA TRIANA
25.527 682

4. CONTRATISTA:

CLARA INES
C.C

L____

Una Administracion Universrtaria con Sentrdo Humano
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INFORME DE SUPERVISION

Codrgo: |G.1.19.04.07

Fecha: 0810712013

Version. 5

P5gina 1 de 1

Fecha

Nombre
Contratista:

Documento de
ldentificaci6n: ?"rr, "*

oersonales I'l
No. de

Contrato: 1 -06-03-220-2015
L

al

1. OBJETO:

Prestaci6n de servicios de apo1,o a la gestion

del "PROYECTO RECI{EACION Y DEPORTE
EN El. MLINICIPIO DE SANTIAGO DE CALI"

de pro)'egslfn social corno

A TRAVES DE GIMNASIA
irrstnrctor de adLrlto Mayor
DIRIGIDA Y AEROBICOS

2. TERMINO DEL CONTRATO:

i Oel Z de Mayo al 15 de Septiembre del 2015

oia @ ures [ogl ano l-zorsl

CLARA INES PEDROZA TRIANA

o Prestar los servicios con responsabilidad y eficiencia

3. OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA
DESARROLLADAS AL PRESENTE INFORME:

OBLIGACIONES

. Poner al servicio de la lnstitucion Universitaria Escuela
Nacional del Deporte toda su experiencia y conocimiento
para cumplrr a cabalidad con obleto de este contrato.
. Desarrollar un programa de ejercicio dirigido que
fomente la activrdad fisica y el buen uso del tiempo libre.
. Generar empoderamiento a trav6s de la capacitacidn a

los lideres comunttarlos
. Planificar y verificar las actividades
clases
. Entregar informes semanales de
realizadas en cada una de las comunas

EVALUACION DE CUMPLIMIENTO

EVALUAC DE CUMPLTMIENTO (%)

100 %

ejecutadas en las

las actividades

cronograma mensual de clases, ltsta

social

registro
f isicas

isffi ___l
i-----1--1

El contratista presento: lnforme de Actrvrdades x 
- 

Pagos Seguridad Soc,at | *

:;:Y:ilft"ntaoeCobIoodocJmento:lngresoalainracen
I

g._ luq8luE rlN 4 N e !E&o_, _ __
Valor del Contrato

Valor a Pagar

a') 500 000.00

s 700.000

Valor Ejecutado $2.100.000

Valor por Ejecutar $ 700.000

se describen las actividades
asistencia monitor, fichas de

de gestion
inscripcion

fotog16fico,
y seguridad

7 r\oeED\rnatr\Nltre.



INSTITUCI*N UNIVEITSITARIAALCALDIA DE SANTIAGO DE cALl 
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sEcRETAnin oel. DEPoRTE Y LA REcREAcIoN
I.U. ESGUELA NACIONAL DEL DEPORTE

C*nstruYendc hcy
k ae&* &Enn*n&$=s

nrcemi* Pr
sffip?JJ*[l

'Er-tsEraaia *s *i*o RT t
Y i?r-{fiE${l*il

INSTRUCTOR.A: Glara ln6s Pedroza Triana
Marroquin 2, Manuela

BeltrSn. Naranjos 1, Alirio Mora Beltr6n'

IA DIRIGIDA
N EL MES

Semana 1. Del 3 al 6 de Agosto'

03 og 15. Grupo de Adurto Mayor. La Nueva Luz. cancha detr6s de ra rgresia. Banio Alirio Mora

Beltrdn. se realiza la caminata en el entomo, ruego en pareias y trlb3ra coordinaci6n en miembros

superiores e inferiores. De esta manera contribuimos' A 6ue ros Adultos Mayores mantengan su

actividad Psicomotora'

04 0g 15: Grupos de Adurto Mayor. Beilo Amanecer y.Amigos de.!-o!?26n, parque infantil del Banio

Manuera BertrSn. Divididos ro, irpos gn 
. 
ra cantha e]n cuatro filas trabaiamos ejercicios de

coordinacion en pareias, con desplazamientos, r"gi";"na9, Al. qunto inicial' observando en los

Adurtos Mayores su capacidad de concentraci6n y coordinaci6n ardesprazarse.

05 og 1s.Grupos de Adurto Mayor._Azfrcar,.pofideportivo de lor Naranjos primera Etapa,

desprazamiento 
"on 

6, oios cgnli$. g$*rl*^{olsp'=amiento temporoespaciar Juan Pablo

segundo. cancha de Marroquln 2. Trabajo en parelas iecbgiendo un eremento en er centro de la

cancha a pas6rselo a otro companero'

06 0g 15.Gupos de Adurtos Mayores. Beuo Envejecer y Lazos. de Amistad, polideportivo del Barrio

Naranjos primera Etapa. Trabaio o" tortrt"cimiento de miembros superiores e inferiores en esta

actividad se observa ra concentraiJn'; ;;;Jilaci6n de los Adultos Mayores, se termina con una

ronda promovienOo 
"n 

ellos mejot"tni"nio en sus relaciones personales'

Semana. 2 del 10 al 14 de Agosto de 2A15

10 og 15.Grupo de Adurto Mayor La Nueva Luz.cancha der Barrio Alirio Mora BeltrSn 'Trabajo de

fortalecimiento en clrculo con la p"rtl"ipr"i6" d; todoslos iniegrantes, terminando con la ronda arroz

con reche, aqui se observa ra integracion como p"rt" de ta mejora de ras reraciones sociales de

quienes hacen Parte del gruPo'

MES: I ncosro



.----' ii Oel Barrio Manuela Beltran.Juego en'11 08'2015. Gru
equipos derribando las botellas en el centro del arco de la cancha de futbol, al equipo que haga mds

puntbs. Esta actividad se realizade acuerdo al estado ffsico de cada integrante de grupo.

12 0g 201SGrupo. Azilcar, polideportivo del Barrio los Naranjos primera etapa. Trabajo con pelota

lanzarle al compafiero en-forma diagonal, observando en los participantes la coordinacion y

concentraci6n en el desarrollo de la lctividad. Grupo Juan. Pablo Segundo cancha del Barrio

Marroquln 2. Trabajo en colchoneta en forma de circulo, cogidos de la mano del compafrero, esta

actividad la realizo con el fin de observar en los participantes la integraci6n grupal.

13 0g zo1s. Grupos Bello Envejecer y Lazos de Amistad, polideportivo del Barrio los Naranjos

primera etapa, despu6s de calentamiento formados en dos filas, pasar la pelota arriba abajo al

lo*panero aquf se observa en los participantes la concentraci6n de trabajo en filas'

14 0g 2015. Grupo. Alternativa de vida, del Barrio de Puertas del sol sector 1. Trabajo en parejas

con pelotas llevadas por los particifuni"", observando aquf concentraci6n en la actividad' Grupo'

Dorados de Antafro sede comunal del Barrio Alfonso Bonilla Arag6n, desplazamiento,

temporoespacial en el entorno con loi ojos cerrados. se evahia aquf en el participante la seguridad y

manejo de su ProPio cuerpo'

Semana 4 del 18 al21de Agosto de 2015'

18 08 2015.Grupos. Bello Amanecer y Amigos de coraz6n, parque infantil del Banio Manuela

Bertrdn. Trabajo pasando ra perota en cfrcuro uno a uno y ruego ddndoro la vuelta al cuerpo,

teniendo en cuenta aquila agilidad al recibir la pelota.

19 0g der 2015. Grupo. Azocar, porideportivo de ros Naranjos primera Etapa. Lanzar la pelota en

forma diagonal al compafi"ro, "r*"ntrnoo 
pelotas. En ambos grupos- se observando la capacidad

de coordinacion y concentraci6n duiante el desarrollo de la actividad. Grupo Juan Pablo segundo del

Barrio Marroquin 2.

20 0g DE 2015. Grupos. Bello Envejecer. Lazos de Amistad y La Nueva Luz, polideportivo de los

Naranjos primera etapa. Trabajo 
"n 

nrrt en parejat y **biando de puesto con esta actividad

observo la orientaci6n de los participantes'

21 0B 201S.Grupo. Alternativa del Barrio puertas del sol sector 1, Lanzar la pelota para derribar las

botenas uenas de arena, divididos en dos grupos para ver cual hace 
'11 *f::H iil?:"i3,]:

["#]::,ffi"1"."; ?T6"1oTJffiATo'"tid;;;'""n r" actividad. Grupo Dorados de Antano sede

comunal del Barrio Alfonso Bonilla Arag-6n, se realiza trabajo de fortalecimiento de miembros

superiores e inferiores. se observa lu ur"i" participaci6n de los integrantes del grupo a pesar de su

edad y limitaciones.

og z4de 201S.Grupo la Nueva luz, cancha del Barrio Alirio Mora Beltrdn. Despu6s de la caminata en

el entorno, divididos en dos nras piiui iu p"rotu al compafrer.o.a::,v-= =,-i1:. T+'':iirranclo con t-Ina

ronda. observando en ros particip"nt"r iu toncentraci6n y agiridad al recibir la pelota'
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