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De: VERONICA MARADIAGO DOMINGUEZ

Me permito enviar a Usted para el respectivo pago, formato diligenciado y verificado.

“INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA: o

Nombre Contratista: LAURA AMALFY BOLANOS MUNOZ__

Documento de

{dentificacion: 67.017.878
No. de Contrato: 1-06-03-178-2015 Valor a pagar: $ 700.000
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Constancia de cumplimiento de pago h__'1:‘

RUT (Primer Pago) de Parafiscales vy Seguridad Social, N/A 1
cuando corresponda e

Pago Anticipo 0 Pago Anticipado™? RUT (Primer Pago) l |
| NA |

Cuenta de cobro Yy/o documento
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Pago Anticipo 0 Pago Anticipado*2 LN/ﬁJ i
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3. VERIFICACION

VERONICA MARADIAGO DOMINGUEZ
C.C.1.113.633.839
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1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA:

! o -
Nombre ' LAURA AMALFY BOLANOS MUROZ

Contratista:

Documento de

ldentificacion: 3‘*6"7'017'878 ;

—_ R . e - e e - R ———— 1

No. de Contrato: ( 1-06-03-178-2015 J

Periodo de ejecucion
de la actividad:

| 1

[ 10 DE AGOSTO DEL 2015

L.

Del ’ 11 DE JULIO DEL 2015 J al

L

2. INFORME DE ACTIVIDADES

* Presté los servicios con responsabilidad y eficiencia.

e« Puse al servicio de la Institucién Universitaria Escuela Nacional del Deporte toda mi
experiencia y conocimiento para cumplir a cabalidad con objeto de este contrato.

« Desarrollé un programa de ejercicio dirigido que fomentaba la actividad fisica y el buen uso
del tiempo libre.

¢ Generé empoderamiento a través de la capacitacion a los lideres comunitarios

« Planifiqué y verifiqué las actividades ejecutadas en las clases

« Entregué informes semanales de las actividades realizadas en cada una de las comunas

3. ANEXO PAGO A LA SEGURIDAD SOCIAL DEL PERIODO CORRESPONDIENTE: _

st x|
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| | |

NO | {
L |

4. CONTRATISTA:

%IM Al Lols Hr -
LAURA AMALFY BOLANOS MUNOZ
C C 67.017.878
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Fecha Dia| 04 | Mes | 09 | Afio | 2015

i INFORMAGION GENERAL DEL CONTRATISTA: __

Nombre | LAURA AMALFY BOLANOS MUNOZ

Contratista: .

Documento de

-
\l 67.017.878

Identificacion: _ S —
Tipo , de | prostacion de servicios personales | No-. de: 1-06-03-178-2015
Contrato: S B e L1 L ——
Periodo evaluadoylo o) | 44 pEJULIO DEL 2015 | al 10 DE AGOSTO DEL 2015

| supervisado: L ] o

]

1. OBJETO: ] ,
Prestacion de servicios de apoyo a la gestion de proyeccidn social como instructora de adulto
Mayor del "PROYECTO RECREACION Y DEPORTE A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA'Y
AEROBICOS EN El. MUNICIPIO DE SANTIAGO DE CALI™. B

2. TERMINO DEL CONTRATO: _,_,
DESDE EL 21 DE ABRIL HASTA EL 15 DE SEPTIEMBRE DE 2015 B

3. OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA Y EVALUACION DE  CUMPLIMIENTO |
DESARROLLADAS AL PRESENTE INFORME: o |
OBLIGACIONES " EVALUACION DE CUMPLIMIENTO (%)

- e e

« Prestar los servicios con responsabilidad y eficiencia.
« Poner al servicio de la Institucion Universitaria Escuela 1
Nacional del Deporte toda su experiencia y conocimiento i
para cumplir a cabalidad con objeto de este contrato
« Desarrollar un programa de ejercicio dirigido que
fomente la actividad fisica y el buen uso del tiempo libre | 100 %
« Generar empoderamiento a través de la capacitacion a :
los lideres comunitarios i
o Planificar y verificar las actividades ejecutadas en las |
clases i
o Entregar informes semanales de las actividades i
| realizadas en cada una de las comunas !

4. PRODUCTOS ENTREGADOS:

informe técnico mensual en el cual se describen las actividades de gestion, registro fotografico,

cronograma mensual de clases, lista asistencia monitor, fichas de inscripcion fisicas 'y seguridad
social.

"5. SOPORTE PARAPAGO: ] , " L |

El contratista presentod: Informe de Actividades x  Pagos Seguridad Social rx i
T Centificacion cumplimiento pagos T
_ . seguridad social E

Factura, Cuenta de Cobro o documento

. Ingreso al almacen
equivalente i

(6 INFORME FINANCIERO:
| Valor del Contrato

e e e

| Valora Pagar.

e ——
5350000000

~$700.000 |
$2100000
t Valor por Ej_ecyt_awir»:_‘ B ) $700.000 |

1
‘} Valor Ejecutado:

‘»
| - ’_—4——]




| ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI —
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION | 'NSTITUCION UNIVERSITARIA
L.U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE s acc%n

del D

ALCALDIA DE Construyendo hoy
SANTIAGO DE CALI la Cali delmafiana
SECRETARIA DE DEFORTE TR
Y RECREACION ,
RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015
INFORME TECNICO MENSUAL
INSTRUCTOR: LAURA AMALFI BOLANOS MUNOS .
MES: julio 2015 COMUNA: | 17 [LUSAR: ‘ule do Likcaneycafiversis ', “bosques e
PROGRAMA: GIMNASIA DIRIGIDA | X AEROBICOS

ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL MES

e  OBJETIVO GENERAL
Brindar al adulto mayor un programa liidico recreativo e integral enfocado a la recuperacién de
las alteraciones del movimiento y al mantenimiento de la capacidad funcional, para de esta forma
Mejorar Ia calidad de vida de los mismos, haciendo énfasis en ia coordinacién y equilibrio.
en los grupos integracién a la vida , Lili canto , nueva vida , nuevo amanecer , rumba terapia , de la

comuna 17 de los barrios valle de Lili, villas de Guadalupe , caney 2 , cafiaverales , de la ciudad de
Santiago de Cali .

e OBJETIVO ESPECIFICO: Involucrar al adulto mayor en la sjecucién de actividades ludicas
recreativas adaptadas a las caracterlsticas de los adultos mayores para mejorar la coordinacién
y equilibrio en el desarrollo de las clases se este programa e incentivando la importancia de la

Actividad ffsica diaria para asl evitar posibles alteraciones o compiicaciones .




ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION | 'NSTITUCION UNIVERSITARIA

{.U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE e R % ,
ho
‘o del DEPORTE

ALCALDIA DE Construyendo hoy

SANTIAGO DE CALI la Cali mafnana
SECRETARIA DE DEPORTE Lo
¥ RECREACION :
RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015
INFORME TECNICO MENSUAL

INSTRUCTOR: LAURA AMALFI BOLANOS MUNOZ
MES: | Julio 2015 COMUNA: | 17  [LUGAR: valle de Cikcaney.cafiaveraies , bosques del
PROGRAMA: GIMNASIA DIRIGIDA | X AEROBICOS

ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL MES

'Semana (1). Del 13 al 17 de jullo

En esta semana se trabajé con los grupos de adulto mayor ejercicios de movilidad articular general,
rehabilitacién cardiopulmonar, ejercicios de estiramiento muscular de los diferentes grupos
musculares .

| Semana (2). del 20 al 24 de julio

La Coordinacién es la interaccién entre el sistema nervioso central y la musculatura esquelética, lo
que permite una accion 6ptima entre los grupos musculares, en la realizacion de una secuencia de
Movimientos con un maximo de eficiencia y eficacia.

Con el envejecimiento los movimientos son mds lentos afectando directamente las actividades de la
vida diaria, aumentando el riesgo de accidentes y disminuyendo la interaccion de fos ancianos en sus

Tareas cotidianas.




ALCALDIA DE SANTIAGO DE CAL |
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION NSTITUCION UNIVERSITARIA

L ‘ 4 LU. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE " _ESCU
ALCALDIA DE Construyendo hoy - odﬁé‘c%
SANTIAGO DE CAL| la Caii

SECRETARIA DE DEPORTE :
Y RECREAC w_

RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015

INFORME TECNICO MENSUAL

INSTRUCTOR: LAURA AMALFI BOLANOS MUROS

MES: ‘ juuo 2015 . COMUNA: 17 LUGAR: valie de Lm-camy-caﬁavmlu, bosques del

PROGRAMA: GIMNASIA DIRIGIDA X AEROBICOS
ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL MES

SEMANA 3 DEL 27 AL 31 de julio

Durante esta Semana se va a trabajar con los diferentes grupos
El fortalecimiento Mmuscular es el aumento o mejoria del tono muscular, es fundamental para

AMANECER , RUMBATERAPIA » de la COMUNA 17, de los barrios valle de Lili villas de Guadalupe , caney




ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION | 'NSTITUCION UNIVERSITARIA
Yy I.U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE . ESCUELA
h NACI
ALCALDIA DE Construyendo hoy = ok
SANTIAGO DE CALI la Cali delmarana
SECRETARIA DE DEPORTE
Y RECREACION
RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015
INFORME TECNICO MENSUAL
INSTRUCTOR: LAURA AMALFI BOLANOS MUNOS
MES: |Julio - agosto COMUNA: 17 LUGAR: valle de Llli-can'ey-caﬁaverales, bosques del
PROGRAMA: GIMNASIA DIRIGIDA [ X AEROBICOS

ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL MES

OBJETIVO ESPECIFICO: concientizar a los adultos mayores que asistan al programa, sobre
importancia de los buenos hébitos de vida saludable que favorecen el mantenimiento y
mejoramiento de la salud ayudando a sobre llevar de la mejor manera los estados patolégicos.

GESTION SEMANA 3 : del 27 de julio al 31
Durante esta semana se va a trabajar con los diferentes grupos, trabajo en colchoneta y evaluaciones.

El dia 27 de julio de 2015, se trabajé con el grupo integracién a la vida en el barrio bosques del
limonar. Se inicié con calentamiento previo a la actividad, fortalecimiento muscular en colchoneta, se
finalizé con estiramientos musculares se termina la actividad sin ningtn contratiempo y hubo buena
participacién, de igual manera se realizara con los demas grupos.

SEMANA 4 : DEL 3 DE JULIO AL 6 DE AGOSTO
Durante esta semana se va a trabajar con los diferentes
Grupos, trabajo para desarrollar fuerza, mejorar irrigacion sanguinea, equilibrio, coordinacién y flexibilidad
utilizando theraban o banda el4stica. Debemos de tener en cuenta algunos puntos importantes a la hora
de trabajar con la banda como. realizar calentamiento previo a la actividad , realizar ejercicios de
flexibilidad articular con estiramientos musculares de todos los grupos musculares

OBJETIVO GENERAL.: trabajar con el adulto mayor para mejorar tono muscular

GESTION SEMANA 5: 10 DE AGOSTO
Durante esta DIA se van a evaluar a los aduitos mayores del grupo integracién a la vida en la END.




ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI

SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA INSTITUGION UNIVERSITARIA
b2 RECREACION .
ALCALDIA DE LU. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE ol
SANTIAGO DE CALI Construyendo hoy
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RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015

ANEXO DEL INFORME TECNICO MENSUAL

REGISTRO FOTOGRAFICO COORDINADOR AUXILIAR

Lugar: carrera 85E - calle 42 cancha caney

Lugar: carrera 85E - calle 42 cancha caney

Fecha: 30 de julio

Fecha: 6 de agosto

Descripcién de la Actividad: trabajo de cardio

Descripcién de la Actividad: : lanzamiento y agarre

Lugar: : carrera 85E ~ calle 42 cancha caney

Lugar: : carrera 85E - calle 42 canche ganey

Fecha: 6 de agosto

Fecha: 6 de agosto

Descripcién de la Actividad: lanzamiento y agarre

Desacripcién de la Actividad: : lanzamiento y agarre




ALCALDIA DE
SANTIAGO DE CALIL

SEC ﬁEYARxA DE DEPORTE
CREACION

ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION
1.U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE

Constrtﬁndo hoy

INSTITUCION UNIVERSITARIA

RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015

ANEXO DEL INFORME TECNICO MENSUAL

REGISTRO FOTOGRAFICO COORDINADOR AUXILIAR

: polideportivo cafiaverales rumba terapia

Lugar: : polideportivo cafiaveraies rumba terapla

Fochl. 17 de julio

“Focha: 24 de jullo

Descripcion de la Actividad: ejercicios para mejorar
coordinacién y lateralidad

Descripcién de la Actividad: ejercicios para mejorar
coordinacién y lateralidad

Lugar: calle 17 A- 56 “nueva vida

Lugar: parque v. de Lili. calle 42-kra 91

Fecha: § de a

Fecha: 28 de jullo

Descripcién de la Actlvidad: trabajo con bandas

Descripcion de la Actividad: trabajo en coichoneta




ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION INSTITUCION UNIVERSITARIA
L.U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE . % »

Construzendo hoy &/
SECRETARIA DE DEPORTE
¥ RECREACION ]

RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015

ANEXO DEL INFORME TECNICO MENSUAL

REGISTRO FOTOGRAFICO COORDINADOR AUXILIAR

r- : carrera 85E — calle 42 cancha caney ar: : carrera 8SE — calle 42 cancha caney
Fecha: 16 julio Fecha: 23 de julio
Descripcién de la Actividad: trabajo con pesas Descripcion de la Actividad : mejorar flexibilidad

Lugar: calle 42 con cra 91 parque ,” Hii canto” Lugaer: : calle 42 con cra 91 parque ,” Lili canto”
Fecha: 14 de julio Fecha: 14 de julio
Descripcién de la Actividad: fortalecimiento Descripcion de la Actividad: coordinacién y

lateralidad
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ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION INSTITUCION UNIVERSITARIA

L.U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE o .m,_m)hmu..“mV_.bZ.

no:w:;w\mm_:ao hoy {. del DEPORTE

RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES MENSUALES

Instructor: LAURA AMALFI BOLANOS NMes:agosto - sept  Programa: GIMNASIA DIRIGIDA . Comuna: 17
SEMANA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
13GRUPO INTEGRACION A LA 14GRUPO RUMBA TERAPIA. 18 GRUPO NUEVO AMANECER.SE 16 . GRUPO NUEVO

VIDA . SE INICIA CON TRABAJO PARA MEJORAR TONO | TRABAJA EJERCICIOS PARA TRABAJA EJERCICIOS PARA MEJORAR
|EJERCICIOS DE MOVILIDAD MUSCULAR , FUERZA Y MEJORAR EL SISTEMA EL SISTEMA CARDIOPULMONAR CARDIOPULMONAR
Semana 1 m§oc§z.§<moc=_...muz.o mgﬁgﬁ_ozmmgooz CARDIOPULMONAR
OORDINACION .
{det 11-14 de agosto) UTIIZANDO BASTON
% DA FERYVG . 7121, GRUPO LILI CANTO . SE INICIA |22. GRUPO NUEVA VIDA Y 73 GRUPONUEVOAMANECER. SE 24 . GRUPO RUMBA TERAPIA .SE INICIA
e : -1CON CALENTAMIENTO PREVIO A LA |RUMBATERAPIA . SE REALIZAN REALIZAN EVALUACIONES A LOS CON CALENTAMIENTO PREVIO ALA
" |ACTIVIDAD , TRABAJO DE EVALUACIONES A LOS ADULTOS ADULTOS MAYORES DE 60 AROS EN  [ACTIVIDAD , TRABAJO DE COORDINACION
Semana 2 " "{COORDINACION , EQUILIBRIO , MAYORES DE 60 ANOS ENLAEND.  [LA END. EQUILIBRIO , LANZAMIENTOS , Y AGARRES
(del 17 - 21 de ‘JLANZAMIENTOS , Y AGARRES PARA PARA LLEVAR A CABO LA ACTIVIDAD SE
agosto) . 7 |LLEVAR A CABO LA ACTIVIDAD SE UTKIZAN PELOTAS.
UTILIZAN PELOTAS.
27, INTEGRACION A LA VIDA . SE |28 . GRUPO LILI CANTO 29 . GRUPO NUEVA VIDA . 30 . GRUPO NUEVO AMANECER 31. GRUPO RUMBA TERAPIA.
| nacia CON CALENTAMIENTO FORTALECIMIENTO MUSCULAR FORTALECIMIENTO MUSCULAR PARA |FORTALECIMIENTO MUSCULAR PARA |FORTALECIMIENTO MUSCULAR PARA EL
PREVIO A LA ACTIVIDAD , TRABAJG |PARA EL AUMENTO O MEJORIA DEL [EL AUMENTO O MEJORIA DEL TONO JEL AUMENTO O MEJORIA DEL TONO  |AUMENTO O MEJORIA DEL TONO
Semana 3 DE COORDINACION , EQUILIBRIO, | TONO MUSCULAR , PARA LLEVAR A |MUSCULAR , PARA LLEVAR A CABO |MUSCULAR , PARA LLEVAR A CABO  IMUSCULAR , PARA LLEVAR A CABO ESTA
(del 24-28de %Bx.mioa Pﬁsﬂ vws» Ln_.wo ESTA ACTVIDAD SE UTILIZA |ESTA ACTIVIDAD SE UTIIZAPESO Y |ESTA ACTIVIDAD SE UTILIZAPESOY  |ACTIVIDAD SE UTILIZA PESO Y
agosto) TzAN ..m..oo>uo Sy TVIDAD PESO Y COLCHONETA COLCHONETA COLCHONETA . COLCHONETA .
3. GRUPO INTEGRACIONALA |4 . GRUPO LILI CANTO . SE S . GRUPO NUEVA VIDA . TRABAJO |6 . GRUPO NUEVO 7 DE AGOSTO DIA FESTIVO
VIDA FORTALECIMIENTO REALIZAN EVALUACIONES ALOS | PARA MEJORAR TONO MUSCULAR , |AMANECER.TRABAJO PARA MEJORAR
MUSCULAR PARA EL AUMENTO |ADULTOS MAYORES DE 60 ANOS .  [FUERZA Y REHABILITACION SE TONO MUSCULAR , FUERZA Y
Semana 4 O MEJORIA DEL TONO EN LA END. TRABAJA CON BANDAS . REHABILITACION SE TRABAJA CON
(del 31-4 de MUSCULAR , PARA LLEVAR A BANDAS .
agosto) CABO ESTA ACTIVIDAD SE
UTILIZA PESO Y COLCHONETA.

10 . GRUPO INTEGRACION ALA
VIDA . SE REALIZAN
EVALUACIONES A LOS ADULTOS
MAYORES DE 60 ANOS EN LA

Semana 5 (det 7 10
de gosto )

Observaciones:

Firma Instructor:

Revisado por:




| ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI . |
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION INSTITUCION cMm_MMM%s
> .U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE S
ALCALDIA DE Construyendo hoy h g VAT S
SANTIAGO DE CAL! Ia 4.t nw\m_ manana
Vo : , el -
RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015

CONTROL DE ASISTENCIA DIARIO DEL MONITOR COMUNA 2

NOMBRE Y APELLIDO

FECHA | HORA LUGAR /ESCENARIO BARRIO (Rresidente o lider del grupo)

[}

12-0%5018 [0 =83 Ui e e = Bva 65 cosde . | Bosgun b [luonas |

ui-0%015: |20 8% duk,” calle Mz _grg gl porge | Valle dil L0 asaa
,U\QW\.\V.\M 3230~ mmm el.@&ﬁ&: Calle 172 A _ cé H\usv%.nkfﬁlms ,\_\\a.ooh &,QQQ&R\(\QAJ; . ﬁg\b&\

16-07-701S |1 awl~ Gaut hwn\m&mu. <va 5 € — 73 Q\:xo,bn. U Camey 2.

_ﬁ-mﬁ.NQG 1:30-8.39,, \*(.M:ﬁb_.\ Cen [ (842 - g2 \oﬁ%‘ﬁlﬁ\o\&iwﬂimn . Cairuvessbs .

2. 0% 215 |gave Bet [ arly © calle Y2 o Eva g) Parge . | Vall bt bl

NN\Q?\R% 120 T el cclle 12 4 - 56 Pag'dlavigd, Vs £ Gradu lpe
Tl il N TP S

Na\s?wn P 123078 5 vienres” catt (8462 pmlbphol| cocaeriblon .
77.0%-2215 % I L N Celle 1y _ Figés Conto Bosgen d ! fywena, |
gy-0F ¥ lpam-o 7 galle Yz kva 91 Purge vele L1 7/,

24- 03205\ 2:50-823949 evesls” Ly j2p-s6 Pyt cdloungen|  witley € Guaalpe
3502015 |1 aw-Banm ,xuxniv._ Krco BS E-gz.  cangley el Casey 2
31-03:2015 |3330- 8230004 Yies g calle 184 _ 62 ldpibd  caiterals -

2 _o8-221S T332 Yy Calle 1 o Eva 65, caxty| [Fos Geo ot/ Licona,
{08205 |#3808 s | “rtart,” calle U2 ~ a1 pung, Vel A1 70/
5:08-29613:30 -8 5w everls il 17 A_SE  pary Jluired Vitlery ol 6ordlr (o], [y f\, \Y\C\F

@“&Q%\N&G Jec” - Ge) K . Cm \\

. Firma Instructor: K&A A- £ols $le-", " Firma Coordinador:



ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION
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INSTITUCION UNIVERSITARIA

D o ESCUELS
) AR

RECREACION A TRAVES DE ,Q_gz_.)m; U_W_Q_D.) Y AEROBICOS -2015

CONTROL DE ASISTENCIA DIARIO DEL MONITOR COMUNA ___

NOMBRE Y APELLIDO
FECHA HORA LUGAR /ESCENARIO BARRIO APresid m%_ grupo)
QO;QN.NQG w..mu‘\wwﬂ»\é &\Fmv calle < _ a6 Corme a7 mvuwn\u oN\%@R&RS\ &ﬂw\a\\w\\ -
: . €

P

 Firma Instructor:_/ctrer ffertls £24-" 2 Firma Coordinador:
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ASISTENCIA DIARIA DE BENEFICIARIOS

_\RQPS\ Qw\\\v&

-
o

Mes: JULIO Barrio: (P57 okl fiiopay Comunar_ /7 Escenario: (2l /<~ Carei= &S
Horario: Q.me ¥ 3ocwt . Dias: &Q_\. e ) Nombre del Grupo: QS.\MA\&QBS 4 \ Vi d g \\.\r&
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Identificacion dv Razon Social Clase Aportante sucursal Principal Direzcion Ciudad-Departaments Tetefono Exonerado SENA e
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L 67017678 BOLANOS MUROZ LAURA AMALF] JNDEPENDIENTE PRINCIPAL Calle S4E # 41E3-31 CALI-VALLE 3927947 No
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago
Pension Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Vator
2015-07 2015-07 8446100141 8446100141 M 2015/07/1% 2015/08/31 | BANCO BOGOTA 46 $193,744
LIQUIDACION DETALLADA DE APORTES
EMPLEADO PENSION SALUD CCF RIESGOS PARAFISCALES
Mo. | ldentificacion Nombres Codigo |Dias 1BC Aporte Codigo {Dias 1BC Aporte Codigo |Dias iBC Aporte Codigo |Dias BC Aporte Dias 1BC Aporte
LR 1 _So_dﬁ BOLAROS LAURA  [230201 30 564,350 $103,400|  minoot] 30 $644,350 $80,544 ¢ $0 50 14-25] 30 §644,350 $3,400| 0 S0 50
{
Total Afiliados( 1) $644,350 $103,100 $644,350 $80,544 50 50 $644,350 $3,400 50 50
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