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ooy s ESCUELA Fecha: 08/07/2013
\ - oggﬁ;ggg,gm AUTORIZACION DE PAGO Vorson. 5
ersion:

INSTITUCION UNIVERSITARIA

Pagina 1 de 1
Fecha: Dia Mes ' Afo | 2015
Para: Profesional Especializado de Tesoreria
De: OVIDIO ANTONIO TALAGA RODRIGUEZ

Me permito enviar a Usted para el respectivo pago, formato diligenciado y verificado.
1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA:

Nombre Contratista:  JHON FREDDY HERNANDEZ

Documento de S
Identificacion: C.C 76.041.679."
No. de Contrato: 1-06-03-151-2015" / Valor a pagar: $ _$1 '000.000.06/

2. DOCUMENTOS SOPORTE DE PAGO

85 85

COMPRAS Y SUMINISTRO -—g é SERVICIOS %:‘_!:
Informe de Supervision (Original) Informe de Supervision (Original) X
Formato Ingreso Almacén (Original) Constancia de pago de la EPS (Copia) | X
Constancia de cumplimiento de pago Constancia de pago de la AFP (Copia) X

de Parafiscales y Seguridad Social

Documento soporte de pago (Factura,
Cuenta de cobro y/o documento Constancia de pago de la ARL (Copia) | X

equivalente)*'

Constancia de cumplimiento de pago
RUT (Primer Pago) de Parafiscales y Seguridad Social, NA
cuando corresponda

Pago Anticipo o0 Pago Anticipado*? RUT (Primer Pago) X

Documenfo soporte de pago (Factura,
Cuenta de cobro ylo documento | NA

equivalente)*’

Pago Anticipo o Pago Anticipado*? NA

3. VERIFICACION SUPERVISOR:

-
, 2
OVIDIO ANTONIO TALAGA
C.C. 94.556.317 ! v

Firma

Nombre y No. Documento ce Identidad

[

e e b Al CAntrato




Codigo: 1G.1.19.04.08
N o LA Fecha: 8/07/2013
N O NACIONAL INFORME DE ACTIVIDADES h;
INSTITUCION UNIVERSITAR!IA VerSIon: 4
Pagina 1 de 1

Fecha de elaboracion del informe: Dia | 12 "’iVles 06 Afio | 2015

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA:

Nombre
Contratista: JHON FREDDY HERNANDEZ

Documento de

Identificacion: C.C. 76.041.679

No. de Contrato: | 1-06-03-151-2015

Periodo de ejecucion

de la actividad: Del | 15 de abril de 2015 al | 10 de mayo de 2015

2. INFORME DE ACTIVIDADES (Detalle las actividades ejecutadas en desarrollo del objeto contractual):

a) PRESTE LOS SERVICIOS CON RESPONSABILIDAD Y EFICIENCIA.

b) PUSE AL SERVICIO DE LA 1.U. END TODA MI EXPERIENCIA PARA CUMPLIR ACABALIDAD
CON EL OBJETO DE ESTE CONTRATO.

¢) FASE DE CALENTAMIENTO, ESTIRAMIENTO Y INICIO DE ACTIVIDAD.

d) FASE CENTRAL ORIENTE LOS ENTRENAMIENTO FUNCIONAL, CLASES GRUPALES Y DE
COORDINACION (AEROBICOS, RUMBA ENTRE OTROS)

e) FASE FINAL REALICE VUELTA A LA CALMA Y ESTIRAMIENTO MUSCULAR

f) REALICE 3 HORAS DIARIAS ASIGNADAS ENTRE LAS HORAS DE LA MANANA Y TRES
HORAS DE LA TARDE, ENTRE UNA HORA Y 30 MINUTOS LOS HORARIOS SON
DETERMINADOS POR EL CONTACTO DE APOYO

3. ANEXO PAGO A LA SEGURIDAD SOCIAL DEL PERIODO CORRESPONDIENTE:

Sl X NO

4. CONTRATISTA:

JHON FREDY HERNANDEZ %(» | A
C.C. 76.041.679 tedn 15

Mombre v Mo Documenio de kenfidges ! Firma

Una Administracion Universitaria con Sentido Humano




Cadigo: 1G.1.19.04.07

Fecha: 08/07/2013

- escueia
) -l AT ST INFORME DE SUPERVISION

INSTITUCION UNIVERSITARIA

Version: 5

Pagina 1 de 1

Fecha Dia| 12 | Mes | 06 |~ Ao | 2015

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA:

Nombre
Contratista:

Documento de C.C.76.041679 /

Identificacion:

JHON FREDDY HERNANDEZ CORRALES

Tipo de | PRESTACION DE SERVICIOS - No. de p
Contrato: PERSONALES. Contrato: 1-06-03-151-2015+
Periodo evaluado y/o ) ;
supervisado: Del 15 DE ABRIL DE2015 al 10 DE MAYO DE 2015 ¢
1. OBJETO:

Prestacion de servicios personales para apoyo de la gestion de proyeccion social como monitor de
aerdbicos del proyecto Recreacion y Deporte a través de gimnasia dirigida y aerébicos, municipio
de Santiago de Cali

2. TERMINO DEL CONTRATO:

La duracion del contrato, es de cinco (5) meses

3. OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA Y EVALUACION DE CUMPLIMIENTO DESARROLLADAS AL
PRESENTE INFORME:

OBLIGACIONES EVALUACION DE CUMPLIMIENTO (%)

Son obligaciones del contratista, sin perjuicio de las demas
obligaciones contractuales, las siguientes: Poner al servicio
IUEND toda su experiencia y conocimiento y cumplir a
cabalidad del objeto de este contrato, fase de calentamiento,
fase central, orientaciéon de entrenamiento, funcional clases 100%
grupales, fase final vuelta a la calma y estiramiento
muscular. Dar 3 horas diarias con sesiones de hora y media,
en mafana y tarde los horarios son determinados por el
contacto de apoyo.

4. PRODUCTOS ENTREGADOS:

Informe Técnico en el cual se describen las actividades de gestion, asistencia de los usuarios inscritos, fichas
de inscripcién, cronograma clases ejecutadas, registros fotograficos.

5. SOPORTE PARA PAGO:

El contratista presento: Informe de Actividades: | X Pagos Seguridad Social: | X

Factura, Cuenta de Cobro o documento . Certificacion cumplimiento pagos
equivalente: Ingreso al almaceén seguridad social

6. INFORME FINANCIERO:

Valor del Contrato: $5°000.000.00
Valor a Pagar: » $1°000.000.00
Valor Ejecutado: 00.00
Valor por Ejecutar: $4°000.000.00
7. OBSERVACIONES:

NINGUNA

8. SUPERVISOR:

9/
OVIDIO ANTONIO TALAGA &{/f//f
C.C. 94.556.317 :




ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION
I.U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE

Construyendo hoy
la Cali delmafiana

AtcAlnia s

INSTITUCION UNIVERSITARIA

ESCUELA
\&‘NACIQNAL

@ del DEPORTE

ALCALDJA DE
SANTIAGO DE CALI

SECRETARIA DE DEPORTE
¥ RECREACION

E RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS 2015
INFORME TECNICO MENSUAL
MSTRUCTOR: JHON FREDY HRNANDEZ
| MES: ABRIL || COMUNA: | 14 [LUGAR: MANUELA B, 3MILENIO |
[PROGRAMA:  GIMNASIA DIRIGIDA ] AEROBICOS L [ ]

ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL MES

Semana 3 REUNION ESCUELA NACIONA DEL DEPORTE CON COORDINADOR ANTONIO TALAGA PARA
RESIVIR EINFORMACION SOBRE PASOS A SEGUIR PARA DAR INICIO AL PROGRAMA, ENTREGA DE
DOCUMENTOS ACTUALIZACION DE DOCUMENTOS Y DATOS EN EL SISTEMA SIGEP COMUNICACIONES CON
COORDINADOR Y POLANCO ASERCA DE LOS PUNTOS A ACYIVAR

\rSemana 4 REUNION CON EL SENOR MAURICIO ESTUPINAN PROMOTOR DE DEPORTE DE A
COMUNA 14 PARA SOCIALISAR Y DEFINIR LOS PUNTOS NUEVOS QUE SE ACTIVARAN Y LOS QUE
YA ESTABAN EN FUNCIONAMIENTO ,

REUNON CON LA SENORA ELIZABETH BELTRAN PRESIDENTA DE JUNTA DE ACION COMUNAL
BARIO MANUELA BELTRAN PATRA SOCIALISAR Y YEGAR ACUERDOS DE HORARIOS Y DIAS A
TRABAJAR EN EL PUNTO POLIDEPORTIVO Y ACORDAR DIA PARA ABRIR NUEVO PUNTO EN EL
BARIO MANUELA BETRAN

REUNION CON ANTONIO TALAGA PARA RESIBIR INSTRUCIONES SOBRE LOS AVANCES DEL
PROYECTO PAPELERIA Y ACORDAR PUNTOS DEF INIDOS

Semana 5 REUNION CON EL SENOR JOSE PAZ PINCHAO PDTE JUNTA DE ACION COMUNAL 3
MILENIO PARA SOCIALISAR Y ACORDAR EL PUNTO DE TRABAJO CAMBIOS Y AJUSTES DEL
PROGRAMA DEFINIR DIAS Y HORARIOS REUNION EN LA ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE CON
COORDINADORES JURIDICA DIRECTORA DEL PROYECTO Y TODOS LOS MONITORES PARA DAR
LA BIENBENIDA RESIBIR INFORMACION LEGAL Y DAR INICTIO AL PROGRAMA

REUNION CON EL COODINADOR ANTONIO TALAGA Y MAURO ESTUPINAN EN LA ESCUELA
NACIONAL DE DEPORTE PARA DEFINIR PUNTOS Y AJUSTES DEL PROGRAMA .SOCIALISACION

“YSemana 1 (INICIO PROGRAMA DE SOCIALISACION COMUNA 14 BARIO MANUELA ,LLAMADO
TELEFONICO BASE DE DATOS DE CONSOLIDADO CONVOCATORIA A LA COMUNIDAD, PEGA DE
CARTELERAS INFORMANDO INICIO DEL PROGRAMA CONUICACION CON CORDINADOR ANTONIO
TALAGA INFORMAR AVANCES Y PETICIONES DE LA PDTA JAC ASERCA DE CAMBIOS Y
INCONVENIENTES EN EL SECTOR

( REUNION ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE PARA FIRMAR CONTRATO Y RESIVIR
INSTRUCCIONES Y DAR INICIO ALAS CLASES ,REUNION CON ANTONIO TALAGA PARA INFORMAR
AVANCES .SOCIALISACION CON LA COMUNIDAD BARIO 3 MILENIO CONVOCATORIA PARA DAR
INICIO AL PROGRAMA

INICIO DE CLASES EN EL PUNTO 3 MILENIO
PROBLEMAS TECNICOS PARA DAR INICIO EN EL PUNTO NUEVO EN MANUELA B POR FALTA DE

EQUIPO DE SONIDO ESPERANDO SOLUCION DEL PDTA JAC ELISSABET BELTRAN
PREPARANDO INFORME.
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6digo:1G.1.19.04.11

c
‘ @ RACIER AL E -
N O NACIONAL AUTORIZACION DE PAGO Scha: 08/07/2013

INSTITUCION UNIVERSITARIA Version: 5
Pagina 1 de 1

Fecha: Dia Mes Afio /

Para: Eofesional Especializado de Tesoreria

De: ‘E/IDIO ANTONIO TALAGA RODRIGUEZ .~

L

Me permito enviar a Usted para el respectivo pago, formato diligenciado y verificado.

| 1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA: ]
Nombre Contratista: _JHON FREDDY HERNANDEY
Documento de .
Identificacion: C.C 76.041.679 -
No. de Contrato: 1-06-03—151-501 5 Valorapagar:$ $1°000.000.00 <
2. DOCUMENTOS SOPORTE DE PAGO
85 85
COMPRAS Y SUMINISTRO -—% é SERVICIOS = .§
Informe de Supervisién (Original) Informe de Supervision (Original) X
Formato Ingreso Aimacén (Original) _Constancia de pago de la EPS (Copia) | X
Constancia de cumplimiento de pago Constancia de pago de la AFP (Copia) | X

de Parafiscales y Seguridad Social

Documento soporte de pago (Factura,
Cuenta de cobro y/o documento Constancia de pago de la ARL (Copia) | X

equivalente)’*1

Constancia de cumplimiento de pago
de Parafiscales y Seguridad Social, | NA

RUT (Primer Pago)
cuando corresponda

Pago Anticipo o Pago Anticipado*? RUT (Primer Pago) N/A

Documento soporte de pago (Factura,
Cuenta de cobro y/o documento | NA

equivalente)*’

Pago Anticipo o Pago Anticipado*? NA

3. VERIFICACION SUPERVISOR:

OVIDIO ANTONIO TALAGA RODRIGUEZ
C.C. 94.556.317
Nombre y No. Documento ¢e ldentidad e /

Firmma




Codigo: 1G.1.19.04.07
Fecha: 08/07/2013

Péagina 1 de 1

Fecha Dia Mes Afio | 2015

JHON FREDDY HERNANDEZ CORRALES

- ESCUELA
\ ®NAC]

ONAL
® del DEPORTE
INSTITUCION UNIVERSITARIA

INFORME DE SUPERVISION

._INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA:

Nombre
Contratista:

Documento de

Identificacion: C.C. 76.041.679 _I
Tipo de | PRESTACION DE SERVICIOS .
Contrato: EERSONALES. _} Cor?t?age: U -06-03-151-2015 —I

Periodo evaluado y/ -
ylo Del l 11 DE MAYO DE 2015 :I al to DE JUNIO DE 2015 J

Supervisado:

aerobicos del proyecto Recreacion y Deporte a través de gimnasia dirigida y aerobicos, municipio

1. OBJETO:
Prestacioén de servicios personales para apoyo de la gestion de proyeccién social como monitor de
de Santiago de Cali

2. TERMINO DEL CONTRATO: ]
La duracion del contrato, es de cinco (5) meses

3. OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA Y EVALUACION DE CUMPLIMIENTO DESARROLLADAS AL
PRESENTE INFORME:
OBLIGACIONES EVALUACION DE CUMPLIMIENTO (%)

Son obligaciones del contratista, sin perjuicio de las demas
obligaciones contractuales, las siguientes: Poner al servicio
IUEND toda su experiencia y conocimiento y cumplir a
cabalidad del objeto de este contrato, fase de calentamiento,
fase central, orientacidn de entrenamiento, funcional clases 100%
grupales, fase final vuelta a la calma y estiramiento
muscular. Dar 3 horas diarias con sesiones de hora y media,
en mafana y tarde los horarios son determinados por el
contacto de apoyo.

4. PRODUCTOS ENTREGADOS:
informe Técnico en el cual se describen las actividades de gestion, asistencia de los usuarios inscritos, fichas
de inscripcién, cronograma clases ejecutadas, registros fotograficos.

5. SOPORTE PARA PAGO:

El contratista presenté: Informe de Actividades: Pagos Seguridad Social: E]

Factura, Cuenta de Cobro o documento . Certificacion cumplimiento pagos
equivalente: Ingreso al amacen seguridad social |

6. INFORME FINANCIERO:
Valor del Contrato;

$5°000.000.00
$1°000.000.00
$1.000.000.00
$3°000.000.00

Valor a Pagar:

Valor Ejecutado:

Valor por Ejecutar:
7. OBSERVACIONES:
NINGUNA

8. SUPERVISOR:

OVIDIO ANTONIO TALAGA RODRIGUEZ
C.C. 94.556.317




Codigo: 1G.1.19.04.08
Fecha: 8/07/2013
Versioén: 4

| Pagina 1 de 1

Fecha de elaboracién del informe: Dia Mes Ao | 2015

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA:

. ESCUELA
ONACIONAL
® del DEPORTE

INSTITUCION UNIVERSITARIA

INFORME DE ACTIVIDADES

Nombre

Contratista: EHON FREDDY HERNANDEZ 7
Documento de

Identificacion: IE .C. 76.041 679 j
No. de Contrato: | 1-06-03-151-2015 7

Sfﬁ?gi’tﬂ,?ﬂﬁf“"‘é“ Del | 11 de Mayo de 2015 l al ( 10 de Junio de 2015 7

2. INFORME DE ACTIVIDADES (Detalle las actividades ejecutadas en desarrollo del objeto contractual);

a) PRESTE LOS SERVICIOS CON RESPONSABILIDAD Y EFICIENCIA.

b) PUSE AL SERVICIO DE LA I.U. END TODA MI EXPERIENCIA PARA CUMPLIR ACABALIDAD
CON EL OBJETO DE ESTE CONTRATO.

¢) FASE DE CALENTAMIENTO, ESTIRAMIENTO Y INICIO DE ACTIVIDAD.

d) FASE CENTRAL ORIENTE LOS ENTRENAMIENTO FUNCIONAL, CLASES GRUPALES Y DE
COORDINACION (AEROBICOS, RUMBA ENTRE OTROS)

e) FASE FINAL REALICE VUELTA A LA CALMA Y ESTIRAMIENTO MUSCULAR

f) REALICE 3 HORAS DIARIAS ASIGNADAS ENTRE LAS HORAS DE LA MANANA Y TRES
HORAS DE LA TARDE, ENTRE UNA HORA Y 30 MINUTOS LOS HORARIOS SON

3. ANEXO PAGO A LA SEGURIDAD SOCIAL DEL PERIODO CORRESPONDIENTE:

SI X NO

4. CONTRATISTA: |

JHON FREDY HERNANDEZ

C.C. 76.041.679
MNombre y No. Documento de identidad l Fi%’v& v

Una Administracion Universitaria con Sentido Humano



ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI ,
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION | !NSTITUCION UNIVERSITARIA

.U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE Qo o EECYELA
- AC
ALCALDIA DE Cons‘gruyendo hoy ‘o ¢ e ROk
SANTIAGO DE CALI la Cati delmanana
SECRETARIA DE DEPORTE
¥ RECREACION e

RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015
INFORME TECNICO MENSUAL
INSTRUCTOR: jhon Fredy hernandez

MES: mayo COMUNA: 14 |LUGAR: manuela b
PROGRAMA:  GIMNASIA DIRIGIDA AEROBICOS | x

ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL MES

Semana 2 (del 11 al 15 De Mayo): se esta dando inicio al punto nuevo en la cancha multiple con

Kra 26j2 calle 106 108 manuela beltran con dificultad por la falta de sonido y la no asistencia de
poblacién, también en el punto juegan futbol lo cual molesta para la actividad zona de alto riesgo ,en este
punto se iniciaran los dias martes y jueves y en el polideportivo los dias lunes 7 de la noche

Reunién en la escuela nacional del deporte con el coordinador Antonio talaga. reunién con la pdta de
junta de accion comunal elisabeth beltran para solicitar mas socialisacion con la comunidad por la falta
de participantes en el programa, el punto en 3 milenio venimos trabajando normal sin novedad

Semana 3 (del 18 al 22 De Mayo): en esta semana presetaron mas problemas por falta de sonido la cual no
permite trabajar los aerobicos por falta de asistentes y la presencia de lider comunal .

en el punto 2 seguimos trabajando. reunién con el sefior jose paz pinchao pdta 3 milenio para solicitar
mas colaboracién y socialisacion con la comunidad ya que este punto trabaja constante pero se necesita
mas poblacién por apenas cuenta con 25 participantes

Semana 4 (del 25 al 29 De Mayo):reunién en la escuela nacional del deporte con diego orejuela Jorge
gutierres y coordinadores del programa para resivir instrucciones sobre el programa actividadeses
cambios y otros,

seguimos trabajando con elisdabet beltran para dar inicio o solucién al los puntos en manuela beltran
por falta de sonido de perifoneo falta de colaboracién ya que estos puntos son de alto riego y son canchas
de pandillas la cual requieren la presencia de un lider comunal ,cabe resaltar que es un punto nuevo el
cual la cancha sigue ocupada por futbolistas y sin equiponi nada no hay presencia de poblacion

seguimos trabajando en 3 milenio punto 2 los dias miércoles viernes utilizando técnica de taewo cardio
aerorumba aerobicos pilates y nos ayudamos con palos de escoba y pesas caseras para las diferentes -
rutinas

Semana 1 (del 1 al 05 De Junio): en esta semana la pdta manuela beltran me mando por un equipo de
sonido para dar inicio alas actividades el cual por la falta de colaboracion de la comunidad se conecto
detras del centro de salud en un toma que hay afuera de manuela beltran .el cual quemo el equipo de
sonido jenerando un problema ya que no se pudo tampoco dar inicio alas actividades la pdta llego
después para cobrarme el dafio ell cual se da informe a el coodinador Antonio talaga y posterior mente
Jorge gutires y diego orejuela para buscar solucién , reunién en la escuela nal dpte.

Punto 3 milenio seguimos trabajando sin novedad y pidiéndole a la comunidad mas participacion en las
actividades ya que este mes se presentaron dias de lluvia que dificultaron las clases, esperando solucion a
pdta manuela beltran sonido, cambio de punto para oxigenar la poblacién cambio a la comuna 18 Jos dias

lunes martes jueves 7 a9 el refugio cancha multiple divino salvador inicio de actividades recojiendo fichas
ENTREGO 113 FICHAS




ALCALDiA DE SANTIAGO DE CALI
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION
.U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE

Construyendo hoy A o KA 5

PR ~ L] deil DEPORTE
la Lau delmanana

ALCALDEA QE CA

INSTITUCION UNIVERSITARIA

RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015
ANEXO DEL INFORME TECNICO MENSUAL
REGISTRO FOTOGRAFICO mayo jhon Fredy hernandez

Lugar:| kiosko 3 milenio Lugar:cancha multiple el refugio
Fecha: MAYO

Descripcion de la Actividad: aerobicos con palos Descripcion de la Actividad: aerorumba

Fecha: mayo
Descripcion de la Actividad: aerobicos con palos
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SIMPLE s. A. | Fecha creacion reporte: 2015-06-30, 10:2219 A Tipo Planilta: I: PLANILLA INDEPENDIENTES
www.pagosimple.com

Ndamero Planilla: 8850891762

Periodo Cotizaciéon: mayo de 2015 Periodo Servicio: mayo de 2015 Referencia pago (PIN): 8835551022

CALLE 438 33C 55 ANTONIO NARINO
3155165659

VALLE DEL CAUCA
|CC76041679

]

IMPORTANTE: Sefior aportante si usted realiza el pago de su aporte después de las 4:00 PM este se hara efectivo al dia habil siguiente; recuerde revisar su liquidacion antes del pago, SIMPLE S.A: da por entendido que el
aportante esta de acuerdo con la informacion suministrada, en consecuencia cualguier inconsistencia con las administradoras seran responsabilidad del aportante.

Il. DETALLE DEL APORTANTE
Datos del Afiliado veda
7 2 R

Cafam-Colsubsidio-Mercadroguerias Cafam-Colsubsidio- Grupo Exito-Bancompartir-Comfandi Grupo Exito-
O T O 0 0 0 0 A
8888355510220000000991 231 (415)7709998485884(3020)8835551 022(3900)0000000(96)20991 231
Pégina 1 de 1

Lineas de Servicio FonoSIMPLE: Bogota 343 2949 - Cali: 554 0515 - Medellin: 514 66 69 - Bucaramanga: 643 80 00 - Cartagena: 655 30 03 - Pereira: 313 93 00 - Barranquilla: 361 88 50 - Resto del Pais: 018000 971 971 -
{Mas que Facil, SIMPLE!

Antes de imprimir, asegiirese que sea realmente necesario. Proteger el medio ambiente estd en nuestras manos. iEl Poder

de 1o SIMPLE]
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ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION
|.U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE

INSTITUCION UNIVERSITARIA

ALCALDIA DE
SANTIAGQO DE CALI

S DESORTE

L ALCALDIA

Construyendo hoy
la Lau delmanana

\h ® rE\fACc::LchJLNAAL

@ del DEPORTE

RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015

ANEXO DEL INFORME TECNICO MENSUAL

REGISTRO FOTOGRAFICO COORPINADOR AUXILIAR

2

Lugar:ESCUELA NAL DEL DEPORTE

Lugar:PUNTO NUEVO CANCHA MULTIPLE MANUELA

Fecha:MAYO 19

Fecha:ABRIL
Descripcién de la Actividad:REUNION MONITORES Y

COORDINADOR ANTONIO TALAGA DE LA COMUNA 14

Lugar:CANCHA MULTIPLE 3 MILENIO inicio de clases

Descripcion de la Actividad: SOCAILISACION CON
CARLOS DIAGO

Lugar:3 milenio

Fecha:MAYO 15 Fecha_:ABll’RlL _ -
Descripcion de la Actividad: AEROBICOS CON PALOS Descripcion de la Actividad: aerohicos con palos



Codigo: 1G.1.19.04.08 N

< ESCUELA ,
. Fecha: 8/07/2013
N O NACIONAL INFORME DE ACTIVIDADES
Version: 4

INSTITUCION UNIVERSITARIA

Pagina 1 de 1

Fecha de elaboracion del informe: Dia 27 | Mes | 07 Ao | 2015

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA:

Nombre
Contratista:

JHON FREDDY HERNANDEZ

Documento de
dentificacion: | C-C- 76.041.679

No. de Contrato: | 1-06-03-151-2015

Periodo de ejecucion

de la actividad: Del | 11 de Junio de 2015 al | 10 de Julio de 2015

2. INFORME DE ACTIVIDADES (Dstalte las actividades ejecutadas en desarrollo del objeto contractual);

a) PRESTE LOS SERVICIOS CON RESPONSABILIDAD Y EFICIENCIA.

b) PUSE AL SERVICIO DE LA I.U. END TODA MI EXPERIENCIA PARA CUMPLIR ACABALIDAD
CON EL OBJETO DE ESTE CONTRATO.

¢) FASE DE CALENTAMIENTO, ESTIRAMIENTO Y INICIO DE ACTIVIDAD.

d) FASE CENTRAL ORIENTE LOS ENTRENAMIENTO FUNCIONAL, CLASES GRUPALES Y DE
COORDINACION (AEROBICOS, RUMBA ENTRE OTROS)

e) FASE FINAL REALICE VUELTA A LA CALMA Y ESTIRAMIENTO MUSCULAR

f) REALICE 3 HORAS DIARIAS ASIGNADAS ENTRE LAS HORAS DE LA MANANA Y TRES
HORAS DE LA TARDE, ENTRE UNA HORA Y 30 MINUTOS LOS HORARIOS SON
DETERMINADOS POR EL CONTACTO DE APOYO

3. ANEXO PAGO A LA SEGURIDAD SOCIAL DEL PERIODO CORRESPONDIENTE:
SI X NO
4. CONTRATISTA: N 1N
JHON FREDY HERNANDEZ < l’
C.C. 76.041.679 .

Una Administracion Universitaria con Sentido Humano
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Fecha Dia| 27 | Mes | 07 Aho | 2015

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA:

an"‘t‘,’;gsta: JHON FREDDY HERNANDEZ CORRALES

ocumentode | ¢ C. 76.041.679

Comtrato: | PERSONALES. OS] oo de [11.06-03-151-2015
Ejggfi?s‘,j,:,i,'}‘a“ ylo Del | 11 DE JUNIO DE 2015 al | 10 DE JULIO DE 2015
1. OBJETO:

Prestacion de servicios personales para apoyo de la gestién de proyeccion social como monitor de
aerobicos del proyecto Recreacion y Deporte a través de gimnasia dirigida y aerobicos, municipio
de Santiago de Cali

2. TERMINO DEL CONTRATO:

La duracion del contrato, es de cinco (5) meses

3. OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA Y EVALUACION DE CUMPLIMIENTO DESARROLLADAS AL
PRESENTE INFORME:

OBLIGACIONES EVALUACION DE CUMPLIMIENTO (%)

Son obligaciones del contratista, sin perjuicio de las demas
obligaciones contractuales, las siguientes: Poner al servicio
IUEND toda su experiencia y conocimiento y cumplir a
cabalidad del objeto de este contrato, fase de calentamiento,
fase central, orientacion de entrenamiento, funcional clases 100%
grupales, fase final vuelta a la calma y estiramiento
muscular. Dar 3 horas diarias con sesiones de hora y media,
en mafiana y tarde los horarios son determinados por el
contacto de apoyo.

4. PRODUCTOS ENTREGADOS:
Informe Técnico en el cual se describen las actividades de gestion, asistencia de los usuarios inscritos, fichas
de inscripcidn, cronograma clases ejecutadas, registros fotograficos.

5. SOPORTE PARA PAGO:

El contratista presenté: Informe de Actividades: | X Pagos Seguridad Social: | X
Factura, Cuenta de Cobro o documento . Certificacion cumplimiento pagos
equivalente: Ingreso al aimacen seguridad social

6. INFORME FINANCIERO:
Valor del Contrato:

$5°000.000.00
$1°000.000.00
$2.000.000.00
$2°000.000.00

Valor a Pagar:

Valor Ejecutado:

Valor por Ejecutar:
7. OBSERVACIONES:
NINGUNA

8. SUPERVISOR:

Pl
OVIDIO ANTONIO TALAGA RODRIGUEZ //

C.C. 94.556.317
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SECRETARIA DE DEPORTE RUCAlBEA L
ETARIA DE DEP ~hLchLolA
RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015
INFORME TECNICO MENSUAL
INSTRUCTOR: JHON FREDY HERNANDEZ
MES: JUNIO COMUNA: 14 -19 |LUGAR: 3MILLENIO-REFUGIO

PROGRAMA: GIMNASIA DIRIGIDA AEROBICOS | X

ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL MES

Semana 2 (del 11 al 12 De Junio): iniciamos nuevo mes con bastante actividad en el punto
el refugio la comunidad ya habla de una maraton para solicitar al la escuela nal dpte
Seguimos asi Con un gran numero de beneficiarios, y donde la poblaciéon responde muy
positiva mente ,

Semana 3 (del 15al 19 De Junio): iniciamos con reparticion de fichas llenado y recoleccion
de las mismas ,trabajamos en este punto los dias lunes donde la comunidad acude con un
palito de escoba para realizar las rutinas programadas para el dia lunes. los dias martes
trabajamos aerorumba o rumba terapia utilizando diferentes ritmos tango, rockanroll,
zumba ,salsa ,merengue etc

Los dias jueves trabajamos diferentes rutinas como taewo cardio o tonificacion con
mancuernas y un poco de aerobicos,

Semana 4 (del 22 al 26Junio): en cuanto al punto 2 en 3 milenio la poblacion es baja
trabajamos para que la comunidad participe por medio de llamados de las mismas
beneficiarias ,en este punto seguimos trabajando los dias miércoles donde implementamos
la ayuda del palito para las rutinas programadas.

Y los viernes trabajamos aero rumba, o bailo terapia .aerobicos.

Semana 5Y 1 (del 29 junio al 3 julio. Seguimos trabajando recogiendo fichas de
inscripcion, y llenando antes de iniciar las clases ya que las personas se llevan las fichas y
no las devuelven, pero seguimos aumentando asi el numero de beneficiarios.

cabe resaltar que al punto 1 el refugio llega poblacién de diferentes barrios de los
alrededores de la comuna 18 y 19 dando asi muy buena cobertura la asistencia es muy
puntual y el tizbajo es bastanic intenso ya que la comunidad misma lo solicitz.

Semana 2 (del 6 al 10 julio): sigue llegando nuevos beneficiarios al punto el refugio
mientras que el punto2 en 3 milenio sigue sin incremento de poblacion pero con puntual
asistencia y constancia de los que ya estan, en este punto contamos con 30 beneficiarios.

se dio solucior 21 problema del equipo de sonido de la pdta de jac bario manuela beltran,
elisabeth beltran. e} daiio era solo un fusible que se quemo el cual se cambio el costo fue de
1000$ y se debolvio el equipo al su respectivo duefio sin novedad .

la comunidad agradece a la secretaria de deporte por el desarrollo del programa .
ENTREGO 38 FICHAS PARA UN TOTAL DE 151 BENEFICIARIOS
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RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015

Instructor:JHON FREDY HERNANDEZ  Mes:junio

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES MENSUALES

Programa: AEROBICOS

Comuna:14 <18

SEMANA | HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
!
Semana 2 m i . . . . . . .
(del 11 al 12 jio = __ dia mes anterior |dia mes anterior dia mes anterior trabajo con pesas aerorumba
~ .
£ trabajo con palos . . .
Semana3 & ajo con p aerorumba pilates taewo cardio aerobicos aerorumba
(del 15 al 19 junio: o tonificacion
£ ; .
4 trabajo con palos trabajp con pesas . .
g Semanad & . P aerorumba P P aerobicos con pesas aerobicos aerorumba
(del 22 al 26 junio: kK cardio caseras
E ttonificacion con . .
J wwm:.w:wm y1 & aerorumba aerobicos taewo cardio aerorumba
(de junio al 3 julio k¢ palos
|
£ ! .
semana 2 s aerobicos con palos . .
(del 6 al 10 julio: m cardio aerorumba aerobicos palos aerobicos pesas aerorumba

Observaciones:

Firma Instructor:

- - )

A

JHON FREDY HERNANDEZ

)

Revisado por:
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ANEXO DEL INFORME TECNICO MENSUAL
ISTRO FOTOGRAFICO COORDINADOR AUXILIAR ___

.REG

*

‘Lugar-KiGSKG 3 MILENIO Lugar:KiOSKO 3 MILENIO
Fecha:JUNIO Fecha:JUNIO

Descripcion de la Actividad: TRABAJOI CON PALOS Decripcion de la Actividad: AEROBICOS

Lugar:REFUGIO Lugar:REFUGIO

Fecha:JUNIO Fecha:JUNIO

Descripcion de la Actividad: AERORUMBA Descripcién de la Actividad: AEROBICOS
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11 & NACIONAL
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S

RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA _u__ﬂ.,_mw:u.P Y AEROBICOS -2015
ASISTENCIA DIARIA DE BENEFICIARIOS

Mes: JUNIO Barrio:REFUGIO Comuna:18 19 Escenario:_CANCHA MULTIPLE
Horario: 7A9 Dias: 12 4 Nombre del Grupo:

Ne NOMBRES Y APELLIDOS 1121314 24

111| TANIA GARZON

112]ROSA ELENA ORTIZ

113 BERTA LUCIA ORTIZ

14| NUBIA UREA

INENNE

115sMARI CORDOBA

116| TERESA RQJAS

117{YURANI ANDREA ORDONES

118 HERNAN A LEON

Nel

119]HUGO MARIO MARQUEZ

INESNENNNNE

120| NANCY PENA

12

=

MONICA PATINO

122|BEATRIS BOTERO

N

N \
N

123l CONSUELO VALENCIA

124 MARIA DOLLY FRANCO

N

125| LEIDY XIOMARA HENAO

o

12| MARIA DE LOS ANGELES BEDON

127} JOHANA RENDON

No N

ARELIS SAENZ

12

o]

129

130

131

NN TN

132

B

Observaciones:

1 ASISTIO
Fimma Instructor: V X NO ASISTIO Firma Coordinador:

N
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RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015

Mes: JUNIO

Horario: 7a9

ASISTENCIA DIARIA DE BENEFICIARIOS

Barrio:_refugio Comuna:_19 Escenario__cancha miltiple

Dias: lunes martes jueves Nombre del Grupo:

N°

NOMBRES Y APELLIDOS

-
(=]

-

MARINELA GOMEZ

-
[oed

19} 20]21] 22| 23] 24

\.h

MABEL ACOSTA

/17

N

MARIA GFERIS ANACONA

JENIFER GUTIERES

NN \\\-*
~
<

MARIA GENIS ANACONA

NS N

N N e N

MARIANA MOGOLLON

LUZ MILA LEA

NN
N
™~

INELDA PEREA

/

B

© |® N o |o]s jw N

KAROL JHOHANA LOAIZA

NN

RS AN AN

.
N
T~ ™~

MARTHA CALDERON

INEBENENNNNE

OSCAR GONZALEZ

o
.

LEONOR ORTIZ

~ N
T NS NS

JAMILE ECHEBERY

ANGYE ESTEFANY ORTIS

~

AANEN
L '\\‘\

CLAUDIA MURILLO

NN

LEONOR MILLAN

\’\

‘\\ ~

NORMA LILIAN VARGAS

I T~

CARLOS OCHOA

.

R S i SN N N Y

VIVIANA BOLANOS

LUCRECIA CASTRO

A

GLORIA ESTHELA VALENCIA

ESPERANZA CORDOBA

AV A \\\\\ I

AN A NRENANS

Observaciones:

N

KON NS

Firma Instructor:_hjon fredy hernandez

I ASISTIO
X NO ASISTIO Firma Coordinador:

)
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RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA'Y AEROBICOS -2015
ASISTENCIA DIARIA DE BENEFICIARIOS

Mes: JUNIO Barrio:__refugio Comuna:_19 Escenario__cancha multiple

Horario: _7a9 Dias: _lunes martes jueves

Nombre del Grupo:

N° NOMBRES Y APELLIDOS v 1 1122123 24]{25

»3 [MARTHA HURTADO

25 [JORGE MENDOZA

2

\ v

24 |LUSELI VARGAS 4 /
/
/

/
26 |[ELISABET FRANCO /|

~~

ING NN
N

27 |LI JHOHANA GUAPACHA

28 INUVIA JINETH BONILLA |

7
20 [JEYMI NATHALIA MEGIA //

30 [MARIA LORENA MEGIUA -

31 |ELISABET FRANCO 4

NI
T~

32 |EUNISE PERDOMO 2 H

X

™

33 [ISABEL PERDOMO |/
34 |ROSANA BASTIDAS p
E4

\’,

N

35 [DANIELA RUEDAS

RN

SN
\\.‘\. \'s

36 |TANIA RESTREPQO

™

37 {MONICA ARIAS

T
NN

38 JMARIA ELCY CALLE

NIRRT

<

)

33 [GILBERTO GARCIA

™

S

40 JJANET SEINA GOMES

NSSNESNNENNN

SIS

41 {PAOLA GARSES

42 |[TATIANA MURILLO

43 JJULIANA ROMY

NN N NN
N ™~

<

SIS

NN

44|MARIA YOLANDA MERER

N
NNN
AN

Observaciones:

2 | ASISTIO
T.:Sm_3m::oﬁonl_.:o:?m%:m_,:m:amn xzo>m_w._._o m:BmOooaSmaon

)

-
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RECREACION A TRAVES Um GININASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015
ASISTENCIA DIARIA DE BENEFICIARIOS

Mes: JUNIO Barrio:_refugio couna 19 Escenario:cancha multiple

Horario: 7 a9 Dias: 124 Nombre del Grupo:

Ne NOMBRES Y APELLIDOS 1
45 |NATHALY GONZALEZ /

Y
-

e

SO
-
[o2]
N
[o-]

19}20f 21} 221 23 24

N
o

17

46 |DAYANATOREZ

™~
NN

48 JLUZ MARIA RENGIFO

49 |IRIS TATIANA CRUZ

0

2
/
£
47 |[FAVIOLA MILLAM 7
/
/

~UIN NN

50 [LAURA EPINOZA

ey

51 |GLADIS MORENO SARIA

52 JALEJANDRA DEVIA

53 |AIDA MEJIA

w

54 JASTRID RAMOS RAMOS

N SN

55 [HELEN LLANOS RUIS

56 [MARIA ESTELLA CORDOBA

NSNS EE NN

3

57 |[NOHEMY GUTIERRES

N
SONE N

58 IMARTHA APONTE

~
I~

59 [MONICA CRUZ

s0 [CAROLINA BEDOLLA

INSNENENNSNNNENESNE

61 INELLY GORDILLO

62 |LUZ OSPINA

e ‘\‘
1 ™~

N~

63 |CLAUDIA CORTES

sa [DANIELA CASTANO

NSUNAENENENSENEA NN N

NNNSNESS

65 |ZINTHIA CAMPILO

IS NN ENENENNERGN

\’“\‘_\x ~
TN
NNNNA

65 [ MARIA MARTHA GONZALEZ

SN
~
N

Observaciones:

1 ASISTIO
Firma Instructor: jhon fredy hernandez X NO ASISTIO Firma Coordinador:

) J
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RECREACION A TRAVES DE GIMNASIADIRIGIDAY AEROBICOS -2015
ASISTENCIA DIARIA DE BENEFICIARIOS

Mes: JUNIO Barrio: refujio_ Comuna:19_ Escenario cancha multiple

Horario: 7 a9 Dias: 124 Nombre del Grupo:

N° NOMBRES Y APELLIDOS 12131141451 16} 1718 23 24]25

&7 |OLGA HELENA CAMACHO

S~ =

s |CLAUDIA DIVIA

~ \

69 |[DIANA PATRICIA RINCON

70 jHUGO CONDE

NN
NN N

\ -

||
NN
S

71 []MARLEN SALINAS

iy

72 |SOCORO URIBE

S
™~

73 |[ANGELROSERO

NG
NE
A

74 [JANETH ANDRADE

75 IMARIA ESNEDA CAMACHO

™

76 JJENI CAISEDO

NN
AN

N
[~~~
N

77 {LINE OCAMPO

78 [JJOMAIRA ASSPRILLA

N

79 [JAMILETH MARULANDA

80 [JANETH ALEGRIA

81 JANGELICA MARIA TRIANA

g2 JMARIA JENI HERERA

83 |PILAR OSORIO

84 JAURA SIRLEY SINISTERA

85 [CLAUDIA GORDILLO

SSNNNASNASIE
' N
AN
NN N

86 | VICTORIA GORDILLO YV /
57 |OLGA LUCIA BOLANOS /1 / /!
s | JAKELINE CRUZ A/ /
Ouwm?mnmo:mw“
1 ASISTIO
Firma Instructor:__jhon fredy hernandez X NO ASISTIO Firma Coordinador: N

) )
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RECREACION A TRAVES U,m,O__<_Z>w_> DIRIGIDA'Y AEROBICOS -2015

ASISTENCIA DIARIA DE BENEFICIARIOS

Comuna:_19 18 Escenaro cancha multiple

Nombre del Grupo:

Mes: JUNIO brio refugio
Horario: 7a9 Dias: _ 124
Ne NOMBRES Y APELLIDOS 11213}4

a0 |ILDA INES BORBON

50 [JAIRO HOYOS

o1 |[JOHANA VELEZ

T

921MARTHA CECIIA APONTE

g3 | JENIFER BRITO

@

94 IMARIA YOLANDA TANIZANIZ

95 [CLAUDIA PATRICIA HENAO

96 |PAOLA ANDREA ASTOIZA

o7 {fELISABETH MENESES

g8 |PILAR ORDONEZ

99 [ANA V TAMAYO

100]DEIS! LORENA GIIL

101{MARIA GARCIA

102 MARYURI GONZALEZ

13

103) CLAUDIA ISABEL ARBOLEDA

104 MARIA ELENA VASQUEZ

10s| ARY JOSE DELGADO

106] NEIL MAURICIO PASUY

107} VERONICA PINEDA

108| DOLLY MORENO

109 SANDRA PAZ

110/ CESAR VELANDIA

Observaciones:

2627l 28} 29] 30

18l 19[:208 21| 22| 23} 24 25
/ A/ L/
/ FATARRY
7
7 s/ /
/ / ’
/ L)
/ ava
/17
\ 4]
/ / 4
/ Avim,
r4avs
/ e yd
/ /
a /
iy 4 yaiVd
/ A LA
/ /
,,,\\ g\ i
7 \ /
/ A 1/
P2k w\

Firma Instructor:_jhon fredy hernandez

1 ASISTIO
X NO ASISTIO Firma Coordinador:




ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI )
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION

l.U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE
xS p o Constrtyendo hoy
SECRETARIA DE DEPORTE la oats del manana

¥ RECREACION AL LD A

RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015
ASISTENCIA DIARIA DE BENEFICIARIOS

INSTITUCION UNIVERSITARIA

ESCUELA
BNACIONAL
del DEPORTE

Mes: JUNIO Barrio: 3mileni Comuna:_14 Escenario:_kiosko

Horario: 7 a9 Dias: miercoles viernes__ Nombre delGrupo:

Ne NOMBRES Y APELLIDOS 1] 2

©
_
o

BERTHA NUVIA HERNANDEZ

-

MARIA LUIZA NARVAEZ

NEWNE

ANABEIRAEXTRADA

ANA ILIA IDROBO

LINA MARCELA LOPEZ

SN E

NAZLY PALACIOS

ADRIANA GOMEZ MOSQUERA

YENY FLOR NARVAEZ

© o v o jo s Jo N

PAOLA ANDREA GARZON

NN T

YOMAIRA PEREA

o
o

11 J]MARTHA CECILIA ARIA

.

12 |DORA MUNOS

NENS SN SSNNEYS

N

=g

™

13 | XIMENA GARAY

INNNENNSNNNSNNNE

14 JCARMELINA SOLIS

15 IALBA MIREYA NOGUERA

o~

o~

16 [MARIO HUMBERTO MARIN

[~

N RERNDENNN NN

17 [JOHANA PINO

18 [JANETH MANZANO

NN DN
SNON NI

19 [LUZ AIDE MARTINEZ

TN

20 |MARIA DEL SOCORO ESTRADA

~J

21 |CLAUDIA RESTREPO

~IN

™~

SN

22 [CATALINA TORES

N T
™

N

Observaciones:

I ASISTIO
Firma Instructor:_jOn fredy hernandez X NO ASISTIO Firma Coordinador:

)

N
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RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015
ASISTENCIA DIARIA DE BENEFICIARIOS
;a k,! e &
Mes: JUNIO Barrio:3 milenio . \ 6\Oo::__..m" 3 Escenario: \»9 ﬁCﬁu O
Horario: _7a9 Dias: %_Cﬁ X hmm CTM%OCN@.,?GS del Grupot
N° NOMBRES Y APELLIDOS 11243 gl10 17 24|25
23 |ADRIANA LOPEZ / / i /
24 |SILCY VALENCIA P / /| ",
25 IMEIDA BETANCOUR / / '/ Va
26 7
27
28
29
30
31
32 _
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
Observaciones:
I ASISTIO
Firma Instructor; X NO ASISTIO Firma Coordinador:

)

Newr
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Cédigo:1G.1.19.04.11

ESCUELA Fecha: 08/07/2013
B & N A PP ORTE AUTORIZACION DE PAGO o
INSTITUCION UNIVERSITARIA s! i
Pagina 1 de 1
Fecha: Dia Mes Ao | 2015
Para: Profesional Especializado de Tesoreria
De: OVIDIO ANTONIO TALAGA RODRIGUEZ

Me permito enviar a Usted para el respectivo pago, formato diligenciado y verificado.

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA!

Nombre Contratista:  JHON FREDDY HERNANDEZ

Documento de

ldentificacion: C.C 76.041.679

No. de Contrato: 1-06-03-151-2015 Valor a pagar: $ 91 '000.000.60

2. DOCUMENTOS SOPORTE DE PAGO

Cuenta de cobro y/o documento Constancia de pago de la ARL (Copia)
equivalente)*’

88 85
COMPRAS Y SUMINISTRO 28 SERVICIOS 23
Informe de Supervision (Criginal) Informe de Supervision (Original) X——J
‘—__‘; .
Formato Ingreso Almacén (Original) Constancia de pago de la EPS (Copia) X
Constancia de cumplimiento de pago . :
de Parafiscales y Seguridad Social Constancia de pago de la AFP (Copia) X
Documento soporte de pago (Factura,
X

Constancia de cumplimiento de pago
de Parafiscales y Seguridad Social,
cuando corresponda

Pago Anticipo o Pago Anticipado"2 RUT (Primer Pago) N/A

Documento soporte de pago (Factura,
Cuenta de cobro y/o documento NA

equivalente)*’

pd
>

RUT (Primer Pago)

T

HE

Pago Anticipo 0 Pago Anticipado*? NA

3. VERIFICACION SUPERVISOR:

OVIDIO ANTONIO TALAGA RODRIGUEZ
C.C. 94.556.317




Cadigo: 1G.1.19.04.08

E-OIEJSA%JI%@AL CTIVIDADES Fecha: 8/07/2013
INFORME DE ACTI
@ del DEPORTE Version: 4
INSTITUCION UNIVERSITARIA i
Pagina 1 de 1

Fecha de elaboracién del informe: Dia | 13 | Mes | 08 Ano | 2015

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA:

Nombre
Contratista: JHON FREDDY HERNANDEZ

Documento de | ~ ~ 76 041 679

Identificacién:

No. de Contrato: | 1-06-03-151-2015

Periodo de ejecucion

de la actividad: Del | 11 de Julio de 2015 al | 10 de Agosto de 2015

2. INFORME DE ACTIVIDADES (Detaiie las actividades ejecutadas en desarrolio del objeto contractual).

a) PRESTE LOS SERVICIOS CON RESPONSABILIDAD Y EFICIENCIA.

b) PUSE AL SERVICIO DE LA |.U. END TODA M! EXPERIENCIA PARA CUMPLIR ACABALIDAD
CON EL OBJETO DE ESTE CONTRATO.

c) FASE DE CALENTAMIENTO, ESTIRAMIENTO Y INICIO DE ACTIVIDAD.

d) FASE CENTRAL ORIENTE LOS ENTRENAMIENTO FUNCIONAL, CLASES GRUPALES Y DE
COORDINACION (AEROBICOS, RUMBA ENTRE OTROS)

e) FASE FINAL REALICE VUELTA A LA CALMA'Y ESTIRAMIENTO MUSCULAR

f) REALICE 3 HORAS DIARIAS ASIGNADAS ENTRE LAS HORAS DE LA MANANA Y TRES
HORAS DE LA TARDE, ENTRE UNA HORA Y 30 MINUTOS LOS HORARIOS SON
DETERMINADOS POR EL CONTACTO DE APOYO

3. ANEXO PAGO A LA SEGURIDAD SOCIAL DEL PERIODO CORRESPONDIENTE:

Sl X NO

4. CONTRATISTA: i

JHON FREDY HERNANDEZ
C.C. 76.041.679

Una Administracion Universitaria con Sentido Humano




Codigo: 1G.1.19.04.07

Qe o L4 Fecha; 08/07/2013
Qe & N A IO e INFORME DE SUPERVISION -
INSTITUCION UNIVERSITARIA Vers'on: 5
Pagina 1 de 1

Fecha Dia| 14 | Mes | 008 Ano | 2015

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATISTA:

an"’t?;:’ista: JHON FREDDY HERNANDEZ CORRALES

dentiicscion; | C.C.76.041.679

Comrato: | DERSONALES. T ICI0S Contrate, | 1-06-03-151-2015
's’j{j;’,"v?s‘;;ﬂ}‘ad° ylo Del | 11 DE JULIO DE 2015 al | 10 DE AGOSTO DE 2015

1. OBJETO:

Prestacion de servicios personales para apoyo de la gestion de proyeccion social como monitor de
aerobicos del proyecto Recreacion y Deporte a través de gimnasia dirigida y aerobicos, municipio
de Santiago de Cali

2. TERMINO DEL CONTRATO:

La duracion del contrato, es de cinco (5) meses

3. OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA Y EVALUACION DE CUMPLIMIENTO DESARROLLADAS AL
PRESENTE INFORME:

OBLIGACIONES EVALUACION DE CUMPLIMIENTO (%)

Son obligaciones del contratista, sin perjuicio de las demas
obligaciones contractuales, las siguientes: Poner al servicio
IUEND toda su experiencia y conocimiento y cumplir a
cabalidad del objeto de este contrato, fase de calentamiento,
fase central, orientacion de entrenamiento, funcional clases 100%
grupales, fase final vuelta a la calma y estiramiento
muscular. Dar 3 horas diarias con sesiones de hora y media,
en mafana y tarde los horarios son determinados por el
contacto de apoyo.

4. PRODUCTOS ENTREGADOS:

Informe Técnico en el cual se describen las actividades de gestion, asistencia de los usuarios inscritos, fichas
de inscripcién, cronograma clases ejecutadas, registros fotograficos.

5. SOPORTE PARA PAGO:

El contratista presenté: Informe de Actividades: Pagos Seguridad Social:
Factura, Cuenta de Cobro o documento . Certificacidn cumplimiento pagos
equivalente: D Ingreso al almacen seguridad social

6. INFORME FINANCIERO:

$5°000.000.00
$1°000.000.00
$3.000.000.00
$1°000.000.00

Valor del Contrato:

Valor a Pagar:

Valor Ejecutado:

Valor por Ejecutar:

7. OBSERVACIONES:
NINGUNA

8. SUPERVISOR:

OVIDIO ANTONIO TALAGA RODRIGUEZ
C.C. 94.556.317
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RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015
INFORME TECNICO MENSUAL
INSTRUCTOR: JHON FREDY HERNANDEZ
MES: JULIO COMUNA: 14 19 |LUGAR: 3 MILENIO, REFUGIO

PROGRAMA: GIMNASIA DIRIGIDA AEROBICOS | X

ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL MES

Semana 3 (del 13 al 17 De Julio):INICIAMOS ACTIVIDADES RECOJIEDO MAS FICHAS, Y EL INCREMENTO DE
BENEFICIARIOS TANTO PARA LOS 2 PUNTOS QUE MANEJO.

3 MILENIO SE PRESENTARON PROBLEMAS POR FALLAS EN EL EQUIPO DE SONIDO LO CUAL SE PRESTO UN
BAFLE POR EL MOMENTO PARA SOLUCION TEMPORAL AL PROBLEMA,
REUNION CON EL PRESIDENTE DE JUNTA DE ACION COMUNAL JOSE PAZ PINCHAO PARA BUSCAR PRONTA

SOLUCION AL PREOBLEMA DEL SONIDO Y PARA SOLICITAR MAS APOLLO EN CUANTO A SOCIALISACION
DEL PROGRAMA CON LA COMUNIDAD. YA QUE HASTA EL MOMENTO ESTE PUNTO CUENTA CON 35
BENEFICIARIOS, SE LE ISO MANTENIMIENTO AL SECTOR ALREDEDDOR DEL PUNTO YA QUE HABIA NUCHO
MUGRE Y MALESA LO CUAL NO ERA AGRADABLE PARA LA SOSIEDAD TRABAJAR ASI EN ESTAS
CONDICIONES HAY QUE TENER EN CUENTA QUE A LA MEDIA CUADRA FUNCIONA OTRO PUNTO EN
DIFERENTES DIAS Y UN LUGAR ACONDICIONADO PARA ESTA CLASE DE ACTIVIDADES CON GRAN
ASISTENCIA DE BENEFICIARIOS POR SE R UN LUGAR MAS CENTRAL,

Semana 4 (del 20 al 24 De Julio) REUNION CON JORGE GUTIERES, PARA REVICION DE INFORME Y RESIVIR
INSTRUCIONES PARA APOYO EN EVENTO EL DIA DOMINGO 26 DE JULIO EN EL BARIO MELENDEZ. COMUNA
18 EVENTO CON COLABORACION DE TODAS ENTIDADES GOBERNAMENTALES DE CALI
NO SE PUDO HASER LA CLASE DE AEROBICOS POR QUE EL EVENTO INICIO DEMASIADO TARDE PERO
ESTUBIMOS HASIENDO PRESENCIA ALA ESPERA DE COLABORAR CON LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS,
EVENTO SIN NOVEDADEZ,

SEGUIMOS RECOJIENDO FICHAS EN EL PUNTO EL REEFUJIO YA QUE ES UN PUNTO CON BASTANTE
TRANCITO DE BENEFICIAROS LA CUAL CRESE CADA DIA MAS, PUNTO CON GRAN POTENCIAL Y
COLABORACION DE LA COMUNIDAD EL PUNTO YA SUPERA 200 BENEFICIARIOS Y SEGUIMOS RECOJIENDO
MAS FICHAS
LA COMUNIDAD AGRADESE ALA SECRETARIOA DE DEPORTE POR EL PROGRAMA 2015 LA CUAL ESTAN
MUY SATISFECHOS Y YA ESTAN HABLANDO DE UNA MARATON, CON APOLLO DE LA SECRETARIA DE
DEPORTE

Semana 5 (del 27 al 31 De Julio LAS ACTIVIDADES CONTINUAN SIN NOVEDAD, REUNION CON ANTONIO
TALAGA PARA INFORMAR AVANCES Y CAMBIAR INFORMACION ASERCA DEL RENDIMIENTO DEL
PROGRAMA ,

, EL DIA MIERCOLES ESTUBE REEMPLAZANDO A LA MONITORA JENY EN E BARIO EL REFUJIO EN LAS
HORAS DE LA MANANA POR INCAPASIDAD LABORAL Y POR SOLISITUD DE JORGE GUTIERES DIRECTOR

AEROBICOS REEMPLAZO SIN NOVEDAD,

SEGUIMOS TRABAJANDO CON LA AYUDA DE PALO DE ESCOBA TARITOS CON ARENA PARA ASI TRABAJAR
DIFERENTES RUTINAS, TRABAJAMOS AERO RUMBA Y ZUMBA LA CUAL ES LO QUE MAS LE GUSTA ALA
COMUNIDAD, EN LOS DOS PUNTOS LAS RUTINAS SON LAS MISMAS,

FUERTE AGUASERO EL DIA JUEVES EN CALI EL CUAL SUSPENDE LAS ACTIVIDADES
Semana 1 (del 3 al 06 De Agosto): ENSTA SEMANA NO SE PRESENTARON NOVEDADEZ PREPARAMOS
INFORME REPARTIMOS MAS FICHAS ALA ESPERA DE RECOGER MAS , SEMANA FUERTE CON BASTANTE
ASISTENCIA BENEFICIARIOS, COMUNICACION CON ANTONIO TALAGA PARA COORDIANAR REVICION
Semana 2 (del 10 AGOSTO): ENTREGA DE INFORMES ENTREGO 72 FICHAS MAS PARA UNTOTAL DE 223
FENEFICIARIOS
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RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015

ANEXO DEL INFORME TECNICO MENSUAL JULIO
REGISTRO FOTOGRAFICO COORDINADOR AUXILIAR

S

e

Lugar:REFUJIO Lugar:REFUJIO
Fecha:JULIO Fecha:JULIO
Descripcion de la Actividad: RELAJACION Decripcién de la Actividad: AEROBICOS

‘ESTIRAIETO

Lugar:3 MILENIO Lugar:3MILENIO
Fecha:JULIO Fecha:JULIO

Descripcion de la Actividad: AERORUMBA Descripcion de la Actividad: AEROBICOS
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INSTITUCION UNIVERSITARIA

ESCUELA

'{ @ NACIONAL

@& del DEPORTE

RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015

Instructor:JHON FREDY HERNANDEZ Mes:JULIO

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES MENSUALES

Programa: AEROBICOS

Comuna:14 -19

" Firma Instructor:

SEMANA HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Semana 3 W . . .
(del 13 al 17 juLio e AEROBICOS AERORUMBA dia mes anterior trabajo con pesas aerorumba
~
Semana 3 om FESTIVO aerorumba ilates taewo cardio aerobicos aerorumba
(del 21 al 24 juLio: ? P
£ trabajo con palos trabajo con pesas . .
d _wwamsm.a . & Y P aerorumba h P aerobicos con pesas aerobicos aerorumba
(det 27 al 31 juLio: i cardio caseras
Semana 1 I ttonifi H
onificacion con . .
(del 3 AGOSTOQal 6 Qw aerorumba aerobicos taewo cardio FESTIVO
AGOOSTO & |palos
. semana?2 £ aerobicos con palos
10 AGOSTO! 3 cardio

Observaciones:

JHON FREDY HERNANDEZ

Ny

)
J
Revisado por:
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ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI
SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION
I.U. ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE
Construyendo hoy

la Cati delmanana

ALCALOIAE DE C

INSTITUCION UNIVERSITARIA

L ESCUELA

@ NACIONAL
{Q del DEPORTE

RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA'Y AEROBICOS -2015

Mes: JULIO
Horario: 7 A9

ASISTENCIA DIARIA DE BENEFICIARIOS

Barrio:_3 MILENIO Comuna:_14_ Escenario:_KIOSKO

Dias: __ 35 Nombre del Grupo:

Ne

NOMBRES Y APELLIDOS

9 [ 10]44]12] 13} 14

—_

2

15

BERTHA NUVIA HERNANDEZ

~

™

MARIA LUIZA NARVAEZ

slalslel7
4
/

ANABEIRAEXTRADA

N K I [N

ANA ILIA IDROBO

LINA MARCELA LOPEZ

NAZLY PALACIOS

ADRIANA GOMEZ MOSQUERA

YENY FLOR NARVAEZ

NSNS

© e [~ |o |»

PAOLA ANDREA GARZON

YOMAIRA PEREA

MARTHA CECILIA ARIA

~N
™~

DORA MUNOS

XIMENA GARAY

CARMELINA SOLIS

™

ALBA MIREYA NOGUERA

~

MARIO HUMBERTO MARIN

JOHANA PINO

JANETH MANZANO

LUZ AIDE MARTINEZ

MARIA DEL SOCORO ESTRADA

SRS ISNNNN NN SIS

CLAUD!A RESTREPO

CATALINA TORES

N NSNS NR NN NN

~N [ NN N
NS NN NN

~

Observaciones:

22 29|30} 31
/ VARV
)4 / /
/ VARV
Y
{ /
I/
ARV
(1
[ AN
/ /.
/ / |
/ yARRYVA
7 1V
/
/ 71 |7
/ |V
7
J
7T 1/
7
/ L/ 7/
' / / /s

Tirma instructor:_ JHON FREDY HERNANDEZ _

I AsISTIO
X NO ASISTIO Firma Coordinador:

)
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INSTITUGION UNIVERSITARIA

camtis ESCUELA
@ NACIONAL
{. del DEPORTE

RECREACION A TRAVES DE GIMNASIA DIRIGIDA Y AEROBICOS -2015

Mes: JULIO
Horario: 7 A9

ASISTENCIA DIARIA DE BENEFICIARIOS

Barrio:_3MILENIO
Dias: _ 35

Comuna:14_

Nombre del Grupo:

Escenario:__KIOSKO_

ZO

NOMBRES Y APELLIDOS 1]2]3]

24) 25} 28] 27

23

SANDRA MORENO

24

ADRIANA LOPEZ

22]23

25

SILCY VALENCIA

26

MEIDA BETANCOUR

NN

27

NALLLY CAICEDO

28

AMERICA HERNANDEZ

29

TULIA JETEAL

30

NAIROB! OBANDO

O ININTSN SN E

31

CLAUDIA BELTRAM

-~

32

JULIANA MAMBOSAY

33

MARIA JOTA MACHAO

NS

NS

34

MARIA EDILMA QUINTERO

35

MARIA CRISTINA FERNANDEZ

36

NUBIA MAMIAM
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