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CONNINOS DE LA COMUNA 13 DE CALI,

2-03-01

ESTUDIANTES

DE LA FACULTAD DE SALUD, HACEN PROYECCION

SOCIAL PARAMEJORAR SUS HABITOS N

UTRICIONALES

En el marco del provecto “Construyendo la promocién de la salud, tu eliges ser saludable”, liderado por la
Proyeccidn Social de la Facultad de Salud y Rehabilitacidn, los programas de Terapia Ocupacional, Nutricidn y

Dietética y la Especializacion de Actividad Fisica, de

sarrollaron el pasado 14 de marzo, una jornada de habitos de

vida saludable con el fin de implementar programas sociales completamente gratuitos y en beneficio de la

comunidad.

Dicha actividad que tuvo lugar en la comuna 13 de
Cali, en el Centro Cultural El Pondaje, conté con la
participacion de 50 nifios de la zona en edades
comprendidas entre 4 y 14 afios, con los cuales se
desarrollaron actividades para promaover habitos de
vida saludable. "Encontramos una poblacidn
vulnerable que no cuenta con un balance nutricional
adecuado ni con sequridad alimentaria, el objetiva
de la Proyeccion Social de la Facultad de Salud y
Rehabilitacian, es fortalecer un espacio pedagdgico
donde se le ensefie a la comunidad, los principales
aspectos y la necesidad de contar con buenos
habitos nutricionales, que son vitales para el
crecimiento y desarrollo de los nifios y jovenes”,
explicd la docente, Diana Lorena Realpe, integrante
del proyecto.

omo parte de su compromiso en fortalecer |
administrativos que trae consige la calidad,
actividades de forma integral ¥ coherente, el Rec
Fernando Arroyo Valencia, a través de la V

Administrativa, anuncid |a renovacion del aplicativo del Sistema

Integrado de Gestion de la Calidad.

Se trata de una novedosa herramienta que bu

resultados de alta productividad y control en la ejecucion de los
procesos administrativos. Esta herramienta que es tranversal
para toda la institucion, permitira —a partir de la fecha- que tanto

los usuarios internos como externos, se benefic
plataforma répida con un sistema eficaz y eficiente

sistemas coherentes que apoyan el tramite de las

Finalmente, Juliana Guevara Ramirez, docente del
programa Terapia Ocupacional, explicd gue en estas
actividades gue se programan cada vez mas y en
diferentes sectores poblacionales de la ciudad, los
estudiantes organizan espacios promoviendo lo
aprendido en el aula de clase, "Habitos, alimentacion,
estilos de vida saludables y actividad fisica, son entre
otros, los ejercicios planteados por los estudiantes que
se enriguecen con estos espacios donde se enfrentan
al campo profesional”, concluyd,

La Facultad de Salud y Rehabilitacion hace extensiva
la invitacion para docentes y estudiantes que deseen
hacer parte de estas actividades y aporten
significativamente a programas de proyeccidn social
desdela*U".
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permitira generar mayor
control sobre los avances de
las metas que deben cumplir
cada una de las
dependencias de la

institucion universitaria, los

cuales nutren los objetivos
del actual Plan de Desarrollo

2016-2019.
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